
 

 

 

 

 

 

自律（エージェンシー）を育む 

 副校長 岩本 亮介 

 

 令和５年度も早いもので、残り約１か月半となりました。どの学級もゴールに向けて自

分たちのクラスを自分たちでより良くしていこうと日々生活しています。今月号は、副校

長が、初めて記事を書きます。（ドキドキしています。）読みにくいところもあると思い

ますが、最後までお付き合いいただければと思います。 

 近年、「エージェンシー」という言葉が、教育の世界だけでなく一般的に聞かれるよう

になってきました。OECD がラーニング・コンパス 2030 で、世界の学力を示しました。テ

ストの点数を上げるためといったこれまでの教育から個人が自らのウェルビーイングを

追究するための「エージェンシー」の能力を強調されてから出てきた言葉です。まず、教

育や学習の目的は「各個人のウェルビーイングの追及」（幸福の追求）です。自らが、幸

せになるために教育があり、学びがあるのです。とても同意します。そして、その鍵とな

るのが「エージェンシー」の能力とされています。この概念は、「個人が自分の目標を設

定し、それに向けて行動し、その過程を振り返り、結果に責任をもつ能力」を意味します。 

 これからの社会（既に突入しているという見方もありますが）は、予測困難な VUCA の

時代（変動性、不確実性、複雑性、曖昧性）と言われています。そんな時代を子どもたち

は生き抜いていく力をつけなければ、「ウェルビーイング」は実現されないのです。そし

てこの社会の特徴において、「エージェンシー」は特に重要です。それは、単に誰かの指

示に従うのではなく、主体的に考え、目標を設定し、必要な変化を起こしていくことが要

求されるからです。 

 私は、「エージェンシー」「自律」を次のように考えています。それは、「自分で自分

を教育する力」です。また、教育基本法にも「教育は人格の完成を目指し…」とあり、こ

れも、自分で自分を教育し続ける営みでしか目指すことはできないと考えています。そし

て、その力を身に付ける場所こそが、「学校」なのだと思います。 

 「誰かから与えられた課題に答える」から「自ら問いを生み出し、どうしたら解決でき

るのかを考え、実践し、結果を振り返りさらに改善をする」そして、また新たな問いや問

題が浮かび上がり、さらに追究していく…。これこそが、学びの本来の姿ではないでしょ

うか。 

 碧山小学校では、４月から「自分でできることは自分で行う」という方針で教育を行っ

ています。そして、「プロジェクト」を立ち上げる等の活動も行っています。これらは、

「子どものエージェンシー」を育むためです。子どもの「こうしたい」「やってみたい」

を学びに変え、自分たちの生活を自分たちで創り続ける学校にしていきたいと思っていま

す。そして、それが徐々に育ってきているように感じています。それは、４年生の藍染め

販売や運動委員会が行っている「ホールを走らないための取組」や大谷翔平グローブ活用

プロジェクト等、子どもたちが主体となって学校という自分たちの生活の場を自分たちの

手で創り上げている様子から感じています。 

 自らが学びたいことやりたいことに、学んだことを活かしてどんどんチャレンジできる

碧山小学校にしていきたいと思います。今後ともよろしくお願いいたします。 
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２月の予定 

日 曜 朝活 行事 
授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 安全指導  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

2 金 
そうじ 図工作品展体育館準備６年 

金銭教育４年 
５ ５ ５ ５ ５ ６ 

3 土         

4 日         

5 月 タブレット学習 図工作品展準備 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

6 火 そうじ 図工作品展準備 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

7 水 そうじ  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

8 木 朝読書 図工作品展 学年鑑賞 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

9 金 そうじ 図工作品展 なかよし班鑑賞 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 土 学級指導 図工作品展 保護者鑑賞 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

11 日  建国記念の日       

12 月  休日       

13 火 そうじ 図工作品展体育館片付け５年 ５ ５ ５ ５ ６ ５ 

14 水 児童集会  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

15 木 そうじ 音楽鑑賞教室５年 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金 そうじ 新１年生説明会 ４ ４ ６ ６ ６ ６ 

17 土         

18 日         

19 月 全校朝会 読書旬間（～3/1） クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 なかよし班集会  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 水 そうじ ６年生を送る会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 木 朝読書  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 金  天皇誕生日       

24 土         

25 日         

26 月 タブレット学習 委員会 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

27 火 児童集会（図書） 保護者会６年 ５ ５ ６ ６ ６ ５ 

28 水 そうじ  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

29 木 
朝読書 保護者会５年 

西東京活性プロジェクト（３年・明保中） 
５ ６ ６ ６ ５ ６ 

※２月の避難訓練は、予告なしで行います。 

 

下校予定時刻 

○4時間授業：13：15 頃 

 ○5 時間授業：14：15 頃 

 ○6 時間授業：15：15 頃 

 ○特時 5時間授業：13：00 頃 

 

２月の月目標 「寒さに負けない生活をしよう」 

２月の安全指導 

<テーマ> 

寒い時期の遊び方。 

図工作品展 

「伝え合おう、わ

たしの思い かな

えよう、やさしい世

界」というテーマで

行います。 

ランチルーム・体

育館・図工室が美術

館になります。是

非、ご来校くださ

い。 

 

読書旬間 

リーディングバデ

ィや図書集会等で、

本に親しむ環境を整

えていきます。 

この期間に、読書

習慣を身に付けられ

るようにしてほしい

です。 

６年生を送る会 

６年生の卒業のお

祝いと感謝を各学年

からの出し物等で表

現します。 

今年度は、体育館

で対面で行います。 

学校 HP へ 

 


