
今日の給食      ８月２６日 水曜日  

 

今日の汁ものは、野菜がたくさん入った「実だくさん汁」です。 

豚肉・ひじき、にんじん、ごぼう、たけのこ、干し椎茸が入った、ひじきごはんも栄養たっぷりです。 

連日３０度を超える暑さです。調理室は、外気温以上に大変な暑さですが、安全に細心の注意をはら

って給食を作っています。残さず食べることで、感謝の気持ちを伝えましょう！ 

 

 ◎８月・９月の給食目標◎ 

 「残さず食べよう」 

 実だくさん汁２２０ｇ（オレンジ碗） 

※飲み終わった牛乳パックは「リサイクルありがとう」と書かれている面の左側から接着面

にそって開くと、それほど力を入れずにきれいな長方形に開くことができます。 

ひじきごはん２２０ｇ（みどり碗） 

牛乳 

  

鮭の辛み味噌焼き 

  


