
今日の給食      ３月１１日 木曜日 

 

今日は生徒に人気の給食メニューで、ラーメンとジャンボ餃子です。 

餃子（ぎょうざ）は、大きな餃子の皮を使って、ぶたにくやニラやキャベツを混ぜた肉だねを包み、

油で揚げています。小学校と中学校合わせて７００個以上の餃子を、調理室で１つ１つ手作りしま

した。残さず食べることで、調理室に感謝の気持ちを伝えましょう。 

   

  

 
◎３月の給食目標◎ 

 「1 年間の給食を振り返ろう」 
 

 
 食事の前後は、せっけんを使ってしっかり手を洗いましょう。 

食事中は、おしゃべりせずに、よく噛んで食べましょう。 

牛乳 

中華麺/ジャンボ餃子 ラーメンつけ汁  

野菜の塩もみ  

中華麺は、各自袋から

大皿に出して、麺をつ

け汁につけながら食べ

てください。 


