
今日の給食      ３月３日 水曜日      

 

今日は柳沢中の給食を作ってくれている保谷第二小学校のキャラクター「ホニホニさん」の 

お誕生日ということで、ホニホニさんの大好物「きな粉揚げパン」の献立です。野菜たっぷり 

肉だんごスープで栄養バランスを整え、デザートは人気のサイダーポンチにしました。直前まで

冷蔵庫で冷やしておいたサイダーを配膳台で食缶に注ぎ入れて完成させるので、シュワシュワ感

が楽しめます。 

    

 

 

◎３月の給食目標◎ 

 「1 年間の給食を振り返ろう」 

 
 食事の前後は、せっけんを使ってしっかり手を洗いましょう。 

食事中は、おしゃべりせずに、よく噛んで食べましょう。 
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