
今日の給食      ２月 22 日 月曜日      

 

真珠団子（しんじゅだんご）は、中国の広東料理で、にくだんごのまわりに、吸水させたもち米を

まぶして作ります。蒸し上がったときに、もち米がぴかっと光り真珠のように見えることから、 

「真珠団子」と呼んでいます。一つ一つ、手間をかけて手作りしていますので、ぜひ味わって食べ

てください。野菜たっぷりたんめんも残さず食べてください。 

    

 

 
◎２月の給食目標◎ 

 「しゃべらないで配膳しよう」 

 
 食事の前後は、せっけんを使ってしっかり手を洗いましょう。 

食事中は、おしゃべりせずに、よく噛んで食べましょう。 

牛乳 

たんめん（麺）  たんめんのつけ汁  

真珠団子 


