
今日の給食      12月 16日 水曜日 

 

   すき焼き風煮物は、豚肉、とうふ、長ねぎ、春菊、干椎茸、にんじん、白菜、しらたきなどが入

って、ご飯によく合う味付けになっています。 

  今日は保健給食委員会から、お昼の放送で先週行った「残菜調査」の結果について、お知らせしま

す。ぜひ聴いてください。 

    

 

 

◎12月の給食目標◎      

 「衛生面に気をつけて食事をしよう」 
 

冬は、寒く乾燥するので感染症の流行しやすい季節です。 

食事の前後は、せっけんを使ってしっかり手を洗いましょう。 

牛乳 ポテトのチーズ焼き 

麦ご飯 190ｇ  すき焼き風煮物 220ｇ 


