
今日の給食      11月 18日 水曜日 

 

  「かてうどん」は武蔵野台地の郷土料理で、うどん麺と野菜を一緒にたべられるヘルシーな 

  うどん料理です。 

  「ゼリーフライ」は、埼玉県行田市の名物料理で、おからとじゃがいものコロッケです。 

  小判の形に似ていることから「銭フライ」がなまって「ゼリーフライ」になったそうです。 

     

 
◎11月の給食目標◎      

 「感謝して食べよう」 

 

牛乳 

うどんつけ汁 220ｇ 

     

かてうどん（麺）270ｇ 

うどん麺に大根が混ざっています。 

ゼリーフライ 

※飲み終わった、牛乳パックは「リサイクルありがとう」と書かれた面の左側接着面に沿っ

て開いていくと、無理なく長方形に開きます。 


