
今日の給食      12月 6日 金曜日 

 

 

  今日の給食の「さつま揚げ」は、手作りです。たらといわしのすり身に野菜などを加え、

一度蒸してから油で揚げていて、とても手間のかかる料理です。 

手作りの揚げたてを味わえるのも、給食ならではです。残さず食べましょう！ 

   

 

 
 

 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「寒さに負けない体づくりをしよう」 

牛乳 

みそ汁 大豆入りそぼろご飯 

手作りさつま揚げ 

みかん 

 
田倉農園の 

人参です 

白菜です 


