
今日の給食      ９月 24日 火曜日 

 

 

今日の「かき揚げ丼」のかき揚げには、えび、玉ねぎ、人参、さつまいも、ゴーヤ、コーンが入って

います。味や食感を楽しんで下さい。 

「すまし汁」は、昆布とかつお節でだしを取っています。かつお昆布だしは、かつお節と昆布の相乗

効果で上質なうま味になります。味わって食べて下さい。 

 

※かき揚げは、全体にタレをかけてから盛りましょう！！ 

 
 

 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「正しい姿勢で食べよう」 

牛乳 

かき揚げ丼 

 

 

すまし汁 

かぶとツナのサラダ 

 

 


