
今日の給食    ☆  ９月 20日 金曜日 ☆ 

 

今日から、ラグビーのワールドカップが開催されます。日本で開催されるのは、画期的
かっきてき

なことだそう

です。初日の今日は、日本 対 ロシア戦が行われます。 

今日の給食は、ストロガノフ家で作ったとされるロシア料理の「ビーフストロガノフ」をアレンジし

た「ポークストロガノフ」です。「オリヴィエサラダ」は、じゃがいもやコーン等の野菜をマヨネーズ

で味付けしたサラダです。 

ラグビーワールドカップはテレビでも放映されるので、皆さんもぜひ観てみて下さい。 

 

 
 

 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「正しい姿勢で食べよう」 

牛乳 

ポークストロガノフ 

 

 

オリヴィエサラダ 

小魚のカレー揚げ 

冷凍りんご 


