
今日の給食      1 月 9 日 水曜日 

 

 

  今日から 3 学期の給食が始まりました。冬休みの間に暴飲暴食していませんでしたか？そんな人も

７日には七草粥を食べ、健康長寿の祈願し、胃腸の調子も回復したかと思います。 

今年もよく食べて、残食ゼロを目指しましょう！！ 

   

 
 

石鹸でしっかり手を洗いましたか？ 

エプロン・三角巾・マスクをきちんと身につけていますか？ 

みんなの給食です!！スムーズな配膳ができるように、 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「給食のあゆみについて知ろう」 

牛乳 

茎わかめと春雨のサラダ 

みかん 

ポークカレーライス 


