
今日の給食      ９月３日 月曜日 

 

 

2 学期最初の給食です。当番の人は、マスクを忘れずに持ってきましたか？手洗いは、きちんとし

てありますか?? 

今日の給食は、ひじきの鉄分、きびなごのカルシウムと夏休みの間に不足がちだったミネラルたっ

ぷり補給のメニューです。牛乳も残さず飲みましょう！！ 

 

※きびなごの唐揚げは３本ずつです。ドライカレーは、おたま軽く１杯盛りましょう。 

 
 

石鹸でしっかり手を洗いましたか？ 

エプロン・三角巾・マスクをきちんと身につけていますか？ 

みんなの給食です!！スムーズな配膳ができるように、 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「三食きちんと食べて生活リズムを整えよう」 

牛乳 

ごぼう入りドライカレー

ライス 

 

 

ピクルス 

きびなごの唐揚げ 


