
今日の給食       7 月 6 日 金曜日  

 

明日、７月７日は七夕です。中国から伝わった織姫と彦星の伝説に、日本の『たなばたつめ』伝説

が合わさった行事です。日本では全国各地で七夕祭りが開催されています。東北の一部の地域では、

七夕にそうめんを食べる風習があります。『七夕汁』の具材には、天の川にみたてたそうめん、星形の

かまぼことおくらをつかっています。おくらは、給食室の鉄なべで煮ると汁を黒くしてしまいます。

そこで、今年は配膳時におくらを添えるようにしてみました。 

明日は、晴れるといいですね！！ 

※七夕汁を盛り付けてからおくらを添えてください。 

 
石鹸でしっかり手を洗いましたか？ 

エプロン・三角巾・マスクをきちんと身につけていますか？ 

みんなの給食です!！スムーズな配膳ができるように、 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「残さず食べて暑い夏を乗りきろう」 

牛乳 
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かぼちゃコロッケ 

 

 


