
今日の給食      ★ 6 月 26 日 火曜日 ★ 

 

 

牛乳月間もあと数日となりました。桜えびは、殻ごと食べることができ、小魚同様カルシウムを多

く含む食材のひとつです。今年はピザトーストにしてみました。今日の給食は、６月で１番カルシウ

ムを多く摂取できる献立になっています。 

残さず食べて、牛乳も飲んでカルシウム貯蔵月間を終えましょう！！ 

 

 
 

石鹸でしっかり手を洗いましたか？ 

エプロン・三角巾・マスクをきちんと身につけていますか？ 

みんなの給食です!！スムーズな配膳ができるように、 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「歯や骨のもととなるカルシウムをとろう」 

牛乳 

桜えびのピザトース
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