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令和６年 4月１８日 第 1号 

暖かな春の風が、校庭の桜の花び

らを揺らす中、２６２名（１年生８

５名、２年生９３名、３年生８４名）

でスタートしました。 

入学式の会場の準備と片付け、当

日の係生徒、代表生徒の皆さん、あ

りがとうございました。このよう

に、柳沢中は、１つ１つの行事をみ

んなで創り上げていく学校です。 

先週は入学式、学年集会、「ペッ

プトーク講演会」と様々ありました

が、1年生も２、３年生も態度が立

派で感心しました。 

１年生は、新しいことばかりです

が、早く慣れるといいですね。２、

３年生は、みんな優しい人たちで

す。「ありがとう」がしっかり言え

る、団結力が強い、特に、芸術的発

想力、合唱がすばらしいです。 

ぜひ、先輩たちのいいところ 

を真似してください。 

全校朝礼で、柳沢中の教育目標を

確認しました。教育目標には、柳沢

中の生徒として、また、将来的にこ

のような人間に成長し、社会で生き

生きと生活してほしいという思い

が込められています。先生たちもこ

の教育目標を意識して教育活動に

取り組んでいきます。 

様々に変化する社会の中で、学校

教育を通じて、よりよい社会を創る

若者の育成に努めていきます。 

１、広い視野をもち勉学に励む人間 

いままでのやり方にこだわらず

に、新しい価値観と柔軟な視点で

今、置かれた環境の中、前向きに取

り組んでいってほしいです。 

「勉強」とは、義務教育３年間、

必要な知識を我慢してしっかり学

ぶことを意味します。 

①毎時間の授業を大切にしてくだ

さい。授業規律をしっかり守るこ 

 

と。心で思ったことをすぐに話さな

い、話しかけない。断る勇気も大事

です。ちょっかいをださない。授業

妨害になり、他の生徒の授業を受け

る権利を奪うことになります。   

先生は、勉強を教える人です。先

生が注意しなくても、学級委員や班

長、教科係などみんなで注意し合っ

て、けじめのある、いい授業をつく

っていってください。 

先生たちは、どの授業でも、赤い

プレートを貼り、 

「今日の授業は、何ができるように

なればいいか」示します。生徒の皆

さんは、授業の終わりに、目標が達

成できたかどうか、必ず振り返り、

次の授業につなげていきましょう。 

②「自学の力」をつけましょう。 

中学生のうちに、効果がある自分

の勉強方法を見つけましょう。特に

家庭学習を頑張ってほしいです。 

５０分の授業だけでは、学力定着

には足りません。復習が大切です。 

今年度は、「自主学習ノートキャ

ンペーン」を実施します。自分で家

庭学習に取り組む人を応援するも

のです。１０分でも、３０分でもい

いです。少しずつ続けていくと大き

な力になります。「継続は力なり」

「塵も積もれば山となる」「雨垂れ

石を穿つ（うがつ）」 

２、思いやりのある人間 

思いやりとは、人の気持ちを察し

て、行動することです。思いやりは、

自分と他の人を大切にすることで

す。どの人にも優しい心はありま

す。自分の心が満たされている、心

に余裕がある時は、人に優しくでき

るようです。自分のことが好きでな

いと人に優しくできないという調

査結果があります。自己肯定感が高

い人が多いと思いやりの気持ちを

も 

って行動する人が多くなり、みん

なが居心地よい空間になります。 

学校は、集団生活です。ほとん

どの人がきちんと落ち着いた生活

をしている中、ほんの一部の人が

ルールを守らず、勝手なことをす

ると、みんなに迷惑がかかります。 

また、いじったり、からかった

りも含めて、いじめは絶対に認め

ません。笑いのネタや面白いと感

じている人がいたら、それは間違

っています。芸人などの笑いは、

テレビの世界です。現実の世界、

学校生活では、「ノリでやってしま

った」ということは通用しません。 

３、心身ともに健康な人間 

自分の健康に興味をもち、心も

体も元気に生活することを心掛け

てください。健康カードの記入は、

毎日面倒ですが、自分の体のこと

です。栄養のバランスを考えて食

べる、良質な睡眠をしっかりとる、

体力づくりも意識してください。

体育の授業がないと運動を何もし

ない人がいるかもしれません。筋

肉量が減ると、どうなるでしょう

か。野菜や魚より、甘い炭酸水や

スナック菓子、菓子パンばかりを

食べていませんか？ゲームや携帯

電話いじりにはまって睡眠不足に

なると、体調不良で学校に来ても

最悪の気分で過ごすことになりま

す。体の中のことは、目に見えな

いからわかりにくいですが、自分

のか 

らだづくりを 

やっていきま 

しょう。 

今年度も柳 

沢中を盛り上 

げていきまし 

ょう。 
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