
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ALT の先生の自己紹介 

 田無一中で月に 1 週程度、英語の授業をしてくださっている Matthew Fellows 先生です。今年で 3 年目

になります。今回、自己紹介をしていただきました。ぜひ、英語で読んでみてください。 

  Hello. This is Matthew Fellows. I’m from America but I’ve been teaching English in Japan 

since 2015. This is my third year at Tanashi #1 Junior High School and I’m excited to be 

teaching you again this year. 

  I’ve lived in many places in both the USA and Japan. I was born in Florida and grew up in 

Connecticut. I’ve also lived in Kentucky, Massachusetts and California. I first came to Japan 

as a student. I spent a summer in Okazaki ( in Aichi Prefecture) and lived in Yokohama for a 

year. I lived in Chiba for two years when I became an ALT and moved to Tokyo so there are 

always interesting things to do. 

  I like reading, playing games, watching movies, and traveling. If you know any good books, 

games, movies, or places, please let me know. I hope I have the chance to talk with many of 

you this year and I hope all of you enjoy my lessons! 

 
（日本語訳）こんにちは。マシュー・フェロウズです。私はアメリカ出身です。2015年から日本で英語を教えています。田無第一

中学校では今年で 3年目になり、また、皆さんに授業ができるのでわくわくしています。 

 私はアメリカと日本のたくさんの場所に住んだことがあります。出身はフロリダ州ですが、育った場所はコネチカット州です。

また、ケンタッキー州、マサチューセッツ州、カリフォルニア州にも住んだことがあります。最初日本には学生として来ました。

岡崎市（愛知県）で夏を過ごして、一年間横浜に住みました。私は ALTになって千葉で二年間住み、その後東京に引っ越して

きました。東京にはいつも面白いものがあります。 

 私は読書とゲームと映画鑑賞と旅行が好きです。もし何か良い本、ゲーム、映画、場所があれば、ぜひ教えてください。今年

皆さんとお話をする機会があればいいと思っています。私の授業を皆さんが楽しんでくれることを望んでいます！ 

「実行（挑戦）こそが大事」 

校長 坂元 竜二 

本校は、８月 25 日に始業式、そして、１週間のスタートアップ期間を終え、ゆるやかに２学期をスタ

ートしました。今年は、40℃に迫る猛暑に集中豪雨、自然の過酷さばかりが目に付いた夏休みでした。

気象庁が発表した３か月予報では、９月以降も暑さは続くとのことですので引き続き注意していきた

いものです。 

夏休みの生活の記録の中で、生徒に「実行こそが大事」とメッセージを送りました。 

※ 実行（計画的に実際に行うこと） 

また、間違いや失敗を恐れずたくさんのことに「挑戦」してくださいとも伝えました。生徒はこの

夏、ご家庭でどのように過ごしていたでしょうか。もし、この夏休みに実行（挑戦）することができ

なかったり、少し諦めかけたりしたという人は、この２学期からでも遅くはないこと、自分で切り替

えることが大事と、始業式の時に話しました。２学期は、勉強はもちろん、宿泊や校外学習、合唱コ

ンなどの行事、生徒会活動、部活動、交流・体験活動などもたくさんあります。これらの学習の中で、

自分で目標を決め、計画的に実行（挑戦）をしてほしいと願っています。生徒の「粘り強い、やり抜

く力」を信じて、これからも学校と家庭が連携をして子どもの成長を見守っていこうと思っています。 

 

西東京市立田無第一中学校 学校だより                  令和４年９月２日（金）発行 

 むらさきそう  西東京市立田無第一中学校 

 校 長   坂 元 竜 二           

 （住所）西東京市南町６－９－３７   （電話）０４２－４６２－２８１１ 

カラー版はホームページで      ＵＲＬ http://www.nishitokyo.ed.jp/j-tanashi1/ 



集団下校訓練 

 災害時などに下校ができると判断した際に、地域ごとに分かれ、教員の引率により班で集団下校をすることが

あります。今回は、集団下校の地域班に分かれて、自分が住む地域の安全な場所や危険な場所の共有を行いまし

た。 

また、登下校中や外出中、何かあった際に身を守るために逃げ込めるように、全国のコンビニエンスストアが

行っているセーフティステーション（ＳＳ）活動について確認をしました。9 月 1 日は防災の日です。この時期

は、防災の意識を高める機会にしていきたいです。        （生活指導部安全担当 教諭 中村 諒平） 

野球部大活躍の夏でした！ 

多摩大会本選 

１回戦    対 三鷹一中 １３－４ ６回コールド勝利 

先発ピッチャーＮＫさんとキャッチャーＡＡさんのバッテリーを中心に、ショートＳＫさん、セカンドＹＭさ

ん、サードＹＫさんで守りからリズムをつくり、ＳＫさんとＡＡさんがツーベースを打つなど打線もつながり大

量１３得点をとり、コールド勝利をおさめました。 

 

２回戦   対 日大三中 １０－１２ 

 前日に続き、ＮＫさんとＡＡさんのバッテリーでリズムをつくるも、強豪・日大三中に押される展開となりま

した。しかし、ＡＡさんとＳＣさんがホームラン（ＳＣさんはランニングホームラン）を打ち、大和さんや西川

さんもツーベースを打つなど接戦にもちこみました。強豪校を相手に惜しくも、負けてしまいましたが、キャプ

テン佐藤さんを中心に部員全員が最後まで礼儀正しく振る舞い、無事に大会を終えることができました。多くの

保護者の方々にも応援に来ていただき、生徒たちにとって良い思い出になりました。たくさんの応援ありがとう

ございました。 

 

第 11ブロック選抜選手に選出 

  本校野球部のピッチャーＭＫさんとキャッチャーＳＡさんが、第 11ブロックの選抜選手に選出されました。

ブロック３位以上のチームの選手を中心に選出されるなか、見事に２人が選ばれ、８月 11 日の大会に参加しま

した。 

（野球部顧問 教諭 金子 圭太） 

表 彰 陸上部 

      第 68回全日本中学校通信 陸上競技東京都大会 

        3年 ＷＡさん 共通男子 800メートル 第 6位 2分 6秒 

        2年 ＦＳさん 共通男子 走り高跳び  第 4位 1ｍ73cm 

      水泳部 

          第 61回東京都中学校総合体育大会  

                3年 ＹＨさん 女子 100メートル平泳ぎ 第 3位 1分 13秒 53 

                          女子 200メートル平泳ぎ 第４位 2分 37秒 76 

 

          剣道部 11ブロック総合体育大会 

          男子団体 第３位 都大会出場   

 今後の予定 
 9 月 5 日（月）専門委員会 

    8 日（木）新入生学校選択説明会 

     14 日（水）オンライン・ドリル 

    16 日（金）生徒会役員選挙 

    17 日（土）道徳授業地区公開講座（3 時間授業） 

    20 日（火）～22 日（木）3 年生修学旅行 


