
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳授業地区公開講座 

 ９月 17 日（土）、3 年ぶりに道徳授業地区公開講座を地域・保護者の方に公開できる形で実施することができ

ました。多くの保護者の方に日頃の授業の様子をご参観いただくことができたことを嬉しく思います。道徳は平

成 31 年度に特別の教科として位置づけられ「考え、議論する道徳」へ転換されました。本校でも、生徒の発達

の段階を踏まえ、問題解決的な学習や体験的な学習などを取り入れた授業の工夫を行っているところです。 

今回の公開授業では、全学年「生命の尊さ」をテーマに、1 年生は「決断！ 骨髄バンク移植第一号」、2 年

生は「奇跡の一週間」、3 年生は「生まれてきてくれて、ありがとう 助産師からのメッセージ」、IJ 学級は日野

原 重明「十歳のきみへ いのちの授業」を主教材として実施しました。授業では、問いに対して自分自身で考

え、議論することを通して多面的多角的に深めていくことを重視した展開を目ざしました。生命の奇跡、生命の

有限性、自他の命を尊重することなどを、できるだけ自分に引き寄せてとらえ、かけがえのない命を大切にし、

よりよく生きることについて考えていく機会となりました。授業後の道徳授業地区公開講座協議会では、保護者

の皆様と教職員で今回の授業についての感想や道徳の授業に関する意見交流を行い、有意義な時間を過ごすこと

ができました。                            （進路指導主任 澁谷 寿美恵） 

 

 

「３年ぶりの修学旅行 京都・奈良」 

校長 坂元 竜二 

令和４年９月 20 日（火）から９月 22 日（木）まで、宿泊を伴う修学旅行が３年ぶりに実施されま

した。これまでの制約や制限から少し免れ、コロナに用心しつつ、京都・奈良の歴史と文化を浴びて、

思いっきり修学旅行を楽しみました。 

３年生が取り組んできた、きまりの遵守、係の役割分担、ＳＤＧｓなど関連付けた事前学習は、単

なる物見遊山に終わることのない有意義な修学旅行になっていました。 

コロナ禍で不足していた体験・交流学習を通して、生徒相互、生徒と教師、地元の方々との触れ合

いを深め、楽しい思い出を作ることができたのではないでしょうか。また、200人規模での生活習慣や

公衆道徳の体験を積み、集団生活の在り方について考え、互いを思いやり、共に協力し合うなど、よ

りよい人間関係を築こうとする態度も見られました。何よりも生徒が喜んでいる姿を見て、心から嬉

しく思いました。 

２泊３日の旅行ですが、教職員、保護者、旅行会社等が生徒のために、天候、交通事情、不測の事

故、安全対策など、万全な配慮をして、修学旅行の実施に至ったことに感謝いたします。この宿泊学

習を通して、さらに成長した生徒をこれからも見守っていきたいと思います。 
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新生児人形（3000g）抱っこ体験 考えを交流し班で議論 協議会 



地域清掃 

 ９月５日（月）の放課後、生活委員会で地域清掃を行いました。

これは３年生を中心とした話し合いの中で、「学校内だけでなく、地

域にも貢献できる活動をしたい」という声が上がり、１学期から実

施に向けて準備を進めてきた取組です。 

 当日は 30℃を超える暑さでしたが、どの学年も意欲的に取り組ん

でいる様子が見られました。また活動中に地域の方から「ありがと

う。きれいになるよ。」などと感謝の言葉をいただいた学年もありま

した。今回３年生の思いから始まった新たな活動ですが、生徒から

は「また後期もやりたい」という意見も聞かれました。コロナ禍で実施できない活動も多くありますが、この地

域清掃が「生徒が主体となり地域とつながる新たな一中の伝統」となってほしいと思います。 

（生活委員会担当 濱田 晋太郎） 

生徒会役員選挙 

 ９月 16 日（金）、生徒会役員選挙立

会演説会および投票が行われました。

立候補者・応援演説者は、夏休み前か

ら準備をしており、全校生徒の前で立

派な演説を行いました。投票には、実

際に西東京市で使用されていた投票箱

を活用し、特別教室を投票会場に設定するなど、本格的な形で実施しました。どの生徒も真剣な表情で投票に臨

み、多くの生徒が、「自分も一中の一員として、生徒会役員と一緒により良い学校を作っていきたい」という感

想をもつことができました。                        （生徒会担当 工藤 祐也） 

 

ボッチャ交流会 

 ９月 21 日（水）、２年生の生徒達が田無特別支援学校の生徒と一緒にボッチャ交流会を行いました。まず初

めに田無特別支援学校によるボッチャについての説明、技の実演から始まり、技が成功すると体育館に歓声が響

きました。実際に競技を始めると、最初はなかなかうまく投げられずに苦戦していた生徒もすぐに慣れ、それぞ

れのコートで接戦が繰り広げられていました。あらゆる人が楽しめるスポーツ、ボッチャ。応援にも熱が入りま

す。事前学習で学んだ共生社会や SDGs とも結び付け、すべての人々と共に生きるとはどういうことなのか、

自身の考えを深めました。                                  

（生活指導部 中村 眞子） 

  

今後の予定 
 

10 月 3 日（月）朝礼 

    4 日（火）小中連携（IJ 学級） 

      6 日（木）中間考査（理科・数学・英語・美術） 

          ※給食あり 

         多摩特研マラソン大会（IJ 学級） 

学校保健委員会 

     7 日（金）中間考査（国語・社会・家庭科） 

         多摩特研マラソン大会予備日 

    11 日（火）復習確認テスト（３年） 

10 月  12 日（水）合唱コンクール歌練習（始）  

       14 日（金）第２回進路説明会（３年）  

中央委員会（後期始） 

       17 日（月）生徒朝礼 避難訓練 ※弁当持参 

       19 日（水）職員会議 

       20 日（木）ＰＴＡ運営委員会 

       22 日（土）合唱コンクール 

       24 日（月）振替休業日 

       25 日（火）三者面談（３年、ＩＪ学級）始 

専門委員会（後期始）  

 

 

   
 
 
 


