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 早いもので８０日間という一番長い２学期も残すところあと僅かとなりました。残暑の残る中でスタートし

た２学期ですが、１年生は中学に入って初めての校外学習、２年生は近隣事業所での職場体験、３年生は台風

の直後の修学旅行などに始まり、１１月の開校４０周年記念式典では堂々とした姿を生徒たちが見せてくれま

した。生徒たちにとっては、どれも大きな経験であったと思っています。 

 さて、新しい時代にふさわしい生徒が身に付ける力として、「何ができるようになるか」ということが重要視

されています。これは今までの知識重視の学習から、よりよい社会を創るという目標を共有して社会と連携・

協働しながら、未来の創り手となるための資質・能力を育むことが大切だという考え方に学習が移行している

からです。ここでは知識が単なる知識にとどまらず、生きて働く知識（技能）となることを目指しています。

そして、これから起こりえる「未知の状況にも対応できる力」を生徒たちが身に付けていくということが掲げ

られています。 

 そんな意味で大きな行事はまたとない機会です。１年生の校外学習では実際に仲間と行動することで集団で

の自分の役割を理解し、協調することや協働すること重要性に気が付かされます。２年生の職場体験では「働

くことは大切、社会のために尽くすことは大切」と誰しも分かっていることですが、身をもって働くことの重

要性、さらには進路を考える機会となります。３年生も修学旅行で古都の歴史や文化について事前学習で得た

知識を実際に現地で実物を見ることで、知識は本物の知識に変わっていくはずです。また開校４０周年式典で

は集団でしか成し遂げられないことやその素晴らしさを学んだと思っています。知っているだけでは理解して

いることにはなりません。それは浅い理解であり、体を通した深い理解が伴っていません。座学による知識も

大切ですが、実際に体を通して得たことは深く理解できます。実

際に経験したことはしっかり吸収して身に付くのです。言葉によ

る説明がなくとも一度でも経験すれば直感的に理解することも可

能となります。「百の知識より一の経験」なのです。印象的な経験

は、一生忘れることはありません。経験できる機会があればお金

を払ってでも経験したいものです。 

さて、３年生は今まさに進路選択という大きな経験をします。

これも大切な経験だと思います。苦しい経験かもしれませんが、

楽しいことばかりが経験ではありません。楽しい経験と苦しい経

験があってこそ人としての成長があるはずです。苦しい経験も「自

分のため」と思いながら、がんばれる明保中生であってほしいと

願っています。これからも３年生に限らず全ての生徒の頑張りと

経験を応援したいと思います。 

 

１２月・１月の予定◇ 

知識と経験                                        校長・矢野 尊久 

月 日 曜日 内 容 月 日 曜日 内 容 

12 

月 

14 金 午前授業 3年生 

１ 

月 

 

７ 月 始業式 Ｃ時間割開始 

17 月 生徒会朝礼 ９ 水 給食開始 

19 水 一斉委員会 英検学習（希望者） 12 土 ⑤道徳授業地区公開講座 ⑥講演会 

21 金 給食終了 ⑤⑥大掃除 15 月 生徒会朝礼 

25 火 ①学年集会 ②終業式 17 木 1年生校外学習 

26 水 冬季休業開始 19 土 市内生徒作品展（きらっと）21日まで 

29 土 ※校舎内に 1月 3日まで入れません 22 火 スキー教室事前健康診断 1年生 

 http://www.nishitokyo.ed/j-meihou 

バットサイクル

のスタート 



今回も明保中学校ホームページは市内でアクセス数１番（30 年 11月集計）となりました。ありがとうございます。 

 

・女子バレーボール部…… 
 第１１ブロック中学校バレーボール新人大会 準決勝リーグ進出・ベスト８決めで敗退 
 
・バドミントン部…… 
 女子団体戦 Ｅブロック大会 ３位 都大会出場 
 個人戦女子シングルス ２年生 Ｅブロック大会 ２位 都大会出場  
都大会個人戦女子シングルス ２年生 ３位 ※関東オープン東京Ａチームに選出 
 

・野球部…… 
 中体連第１１ブロック秋季大会 １回戦 ２－３ 武蔵村山二・三・五中学校 
 多摩武蔵杯 予選リーグ    明保中学校 ７－５ 小平第三中学校 
                  〃   ３－２ 東京電機大学中学校 
                  〃   ７－１ 大泉第二中学校 
       ＣＳ第１ステージ 明保中学校 ２－２ ＴＢ １－０ 町田・真光寺・忠生中学校 
                  〃   ２－２ ＴＢ ２－１ 武蔵野第三中学校 
       ＣＳ第２ステージ 明保中学校 ２－３×（７回）中央大学付属中学校  ベスト８ 
 
・サッカー部…… 
 新人大会第１１支部 ベスト４ 
 
・女子バスケットボール部…… 
 第１１ブロック新人大会 ３回戦敗退 
 
・女子ソフトテニス部…… 
 新人大会（地区大会）個人戦 ２年生  ３位 都大会出場 
               ２年生  ５位 
           団体戦 ベスト１６ 
 第１１ブロック広瀬杯争奪戦 優勝 
 クラブチャレンジカップ 優勝 
 
・卓球部…… 
第１１ブロック新人大会 個人戦 １年生 ベスト６４ 
 

・剣道部…… 
 第８・９・１０・１１合同ブロック秋季剣道大会 
  女子 １回戦 明保中学校 ２－１ 東村山第四中学校 
     ２回戦   〃   ０－５ 日体大桜華中学校 
 正道杯 
  女子個人戦 ２年生      ２－１ 鑓水中学校 
                 ２－０ 會田剣志会 
                 ０－２ 府中第一中学校 
        １年生      １－０ 鑓水中学校 
                 ０－２ 小平第四中学校 
  女子団体戦 １回戦 明保中学校 ０－２ 小平第四中学校 
  男子個人戦 １年生      ０－２ 多广永山中学校 
        １年生      ０－２ 青梅第一中学校 
  男子団体戦 １回戦 明保中学校 ０－５ 青梅第一中学校 
 
・音楽部…… 
 東小学校ふぁんふぁんコンサート出演 ユーレイズミーアップ、世界で一番おいしいパンケーキ合唱 
                   ２年生 幻想交響曲ピアノ演奏 
 東小校長冬まつりオープニング アナと雪の女王メドレー披露予定 
 
・美術部…… 
 はたらく消防の写生会作品展、３Ｒ促進ポスターコンクール、災害防止ポスターコンクール、 
明るい選挙ポスターコンクール、健康推進ポスターコンクール、 
ドコモ未来ミュージアムコンクール 

 


