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  早いもので、今年もあと一月余りとなりました。師走に入る前にやっておくべきことは、年末の 

忙しい時期に備えて準備を整えることです。ご家庭でもすでに、ご準備・ご計画を進めていること 

と思います。学校からは「準備を整える」ということで、以下の２点についてお伝えします。 

 

１ 今年を振り返る 

今年の目標や成果を振り返りましょう。４月から８ヶ月が経過しようとしていますが、明保中 

の生活を振り返ると、大きな変化がいくつもあります。新型コロナウイルス感染症の位置付けが 

５月から「５類感染症」になり、自主的な取組をベースとした対応ができるようになったことは 

大きな変化でした。儀式行事や運動会など全校一斉に集い、同じ空間で活動ができたことはとて 

もうれしいことです。生徒のあいさつの声も大きくなり、授業における協働的な学びが日常的に 

行われ、ようやく学校本来の活気が戻ってきたと感じていま 

す。また、９月に実施した修学旅行や職場体験も充実した活動 

ができました。さらに、地域学校協働活動として実施した８月 

の「お楽しみレクリエーション」や 10 月の「東小育成会防災 

学習」、今月の「ほくっとまつり 2023」は、生徒の主体性を育 

み、ボランティア精神や防災意識を高めることにつながり、来 

年度も引き続き実施・参加したいと考えています。 

 

２ 来年の計画・変更点 

さて、来年度の教育活動ですが、大きく分けると今年度と同様に、１学期：運動会、２学期： 

修学旅行、３学期：合唱コンクールを実施する予定です。今年度の課題を踏まえ、一人一人を大 

切にし、豊かな心の育成に向け準備を進めます。日程等の詳細は決まり次第お伝えします。 

変更点については、これまで体育館に入るとき、生徒は上履きから体育館履きに履き替えてい 

ました。昨今の物価高騰により、生徒が使用する上履きや体育館履きの値上げもあり、２種類の 

靴を使用することが本校としてどうなのかを検討しました。結論を申しますと、来年度（４月） 

から学校生活ではこれまで使用している体育館履きを上履きとして使用し、使用していた上履き 

は廃止とします。保護者の方のご負担と生徒の安全面・衛生面等を考慮し、判断いたしました。 

すでに、新しい上履きを購入してある１、２年生は、新しい上履きを使用して構いません。（※そ 

の場合、体育館に入るときに体育館履きに履き替えます。）そのため、来年度の入学生から体育館 

履きのみを購入することとします。この変更により、校舎内と体育館を同じ靴で行き来できるよ 

うになります。体育館の入り口で靴に付いたほこりや砂などを払い落とす手間はありますが、生 

徒たちには体育館がきれいな状態で気持ちよく使用できるように指導します。どうかご理解とご 

協力をお願いいたします。 
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２年職場体験 



○11 月 19 日（日）ほくっとまつり 2023 

北東部地域協力ネットワーク（通称：ほくっとネット）主催で、 

 地域の皆さんが楽しめる「ほくっとまつり」が開催されました。 

当日は、本校生徒が「お楽しみ縁日」ブースを出店しました。また、 

２年生で進めているかりんとう販売についてのＰＲ活動も行いました。 

かりんとう販売の先行予約を行い、100 名以上の方から予約をいただき 

ました。２月９日の販売日に向け、販売する製品の完成まで気が抜けま 

せんが、一つ一つのプロジェクトを丁寧に取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○12 月 1 日（金）～８日（金）教科作品展を開催します。 

三者面談に併せての開催となります。開催まで教科作品展実行委員の生徒が中心となり、準備を進めて 

います。教科作品展をとおして、生徒が他者と異なる視点や独自の価値をもつことで、多様性を尊重し、 

より豊かな社会へと貢献できる人として成長してほしいと考えております。 

大変ご多用とは存じますが、ご家庭におかれましても話題にしていただき、生徒たちへ励ましの言葉を 

かけていただきたくご案内申し上げます。 

 

○12 月２日（土）東小育成会主催「冬まつり」を本校体育館で開催します。 

12 月２日（土）に「東小育成会冬まつり」を本校で行います。小学生向けの楽しい催しの中で、明保 

中生も音楽部が合唱と器楽アンサンブルをオープニングで披露します。また、西東京市ふるさと探究学 

習を進めている２年生かりんとうプロジェクトも、オリジナルパッケージのプレゼンテーションを行い 

ます。参観をご希望の場合は、当日保護者証をご持参いただき、受付で記名をお願いいたします。受付 

時間は 13 時 15 分から、終了は 16 時となっております。皆様お誘い合わせの上ご来校ください。 

 

○部活動報告 

 ・剣道部 第 62 回 東京都中学校秋季剣道大会新人大会 

 男子団体 3 回戦進出・ベスト 32！！（１回戦出雲中・２回戦井荻中に勝利） 

     女子団体 １回戦敗退 

・女子バレーボール部 第 11 ブロック中学校バレーボール新人大会 第 7 位 

 

○11 月３日（祝日・金）第 22 回西東京市「歩け歩け会」報告 

今年は４年ぶりの開催。副校長先生もご家族皆さんで参加していただ 

きました。田無第四中学校校庭を出発し、多摩湖自転車道を経由、都立 

狭山公園（太陽広場）まで約 13 ㎞を歩きました。途中、ボランティアの 

生徒や地域の方から声をかけてもらいながら、気持ちのよい一日となり 

ました。ゴールの後、参加した地域の方と軽食をとりながら、お互いの 

家族のことで会話が盛り上がり、楽しい時間を過ごすことができまし 

た。当日までの準備・運営等、主催された西東京市青少年育成会連絡会の皆様、ありがとうございました。 


