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明保中学校の今年の重点目標は人権尊重教育の推進です
学力向上に努めます。

卒業まで英検、漢検、数研で3級をとろう
校長 山田武司

今年の重点目標の一つが学力向上です。先月の４月号でお知らせしましたが、今年は英検対策講座や勉
強が苦手な人のための土曜学習補充教室、都立対策講座をはじめ、学力向上のためいろいろな取り組みを
実施します。是非、多くの子供たちの参加を期待しています。
また、今年は東京都から 「人権尊重教育推進校」の 指定を受け研究を進めていきます。私達教職員

の人権感覚を磨き、子供たちに人権を尊重することの大切さを学ばせていきます。もちろん昨年同様、今
年も学力向上に向けての取り組みをさらに充実していきたいと思います。
一年間ご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。

今年の主な取り組みを紹介します

英検講座 土曜学習教室 都立対策講座

①対象 ①対象 全学年 ①対象 3年生
準 2級 3級受験クラス ② 6月 6日（土） ②夏休みの最後の１週間
4級、5級受験クラス から毎週土曜日 ２学期,３学期

② 6 月、11 月、3 月の英検テ ③午前９時～１２時 各４日間×５教科
ストに合わせて毎回 5日間 ④教科書、学校の問題集 ③内容

の講座 毎週水曜日 ⑤内容 都立高校の国数英社理の過
③内容 英検受験対策、 英語、数学について、学校の 去問をテスト形式で行う

２次面接対策もあります 問題集を中心に、定期テストに ⑤募集は 7月になります。
④先週より実施 向けての学習します 具体的には７月の募集案内を
これからでも申し込み可 具体的には今週募集案内を配 見て下さい

布します。ご参加下さい。

英検、漢検、数検 を校内で実施 今年度、人権尊重教育の推進。

テスト日 校内締め切り 今年度東京都の人権尊重教育の指定校を受けて
①英検 第 1回 6月 5日 申し込み終了 次の予定で全校あげて人権尊重教育を推進して

第 2回 10月 9日 未定 いきます。
第 3回 1月 22日 未定 ① 6月 11日 人権課題「児童虐待」（1年生）

② 6 月 17 日 人権教育、学力向上という視点
②漢検 第 1回 申込終了 申し込み終了 から東小学校との連携

第 2回 10月 16日 9月 8日締切 ③ 7月 8日 人権課題「アイヌ文化」(全学年）
第 3回 2月 5日 12月 11日締切 ④二学期 生徒会による

[いじめ撲滅キャンペーン]実施
③数検 第 1回 8月 未定 ⑤ 11月 13日 人権教育公開授業

第 2回 10月 未定 ⑥ 11月 25日 人権課題「障害者」(全学年）
＊詳しくは毎回各検定ごとに案内を配布します ⑦ 2月 3日 人権課題「高齢者」（全学年）

卒業までに得意なもので3級合格を目指そう！！ 「人に優しい」生徒の育成を目指します！！

読書活動の充実を図ります。 避難所運営連絡協議会の
前年度の読書量は、平均 10冊を超えました。しかし、 充実を図ります
１０ 冊以上読んだ人は４０％でした。今年は６０％以
上の人が１０冊以上読むように取り組んでいきます。 ・年間 5 回以上の避難所運営連絡協議会を
・朝読書の 1年間の実施 開催します。
・昼休みの図書館の開館を毎日行います ・避難所運営開設訓練を 7月に行う。
・放課後は隔日に学習室として開放します 昨年までは、夕方の訓練を行っていたが、
・読書バトル、読書月間等図書委員会が中心になる取り 今年は、休みの日や夜間の訓練を検討
組みを多数行います しています

・小学校との連携も考えます。

10冊以上本を読みましょう！！



５月・６月の予定

５月３０日 土 第３８回運動会 ６月１２日 金 内科検診
６月 １日 月 運動会振替休日 １７日 水 小中連携の日

４日 木 運動会予備日 弁当持参 １９日 金 漢字検定
５日 金 ３年進路説明会 ２２日 月 生徒会朝礼
８日 月 全校朝礼 弁当持参 ２４日 水 期末テスト

１０日 水 道徳授業地区公開講座 ２５日 木 期末テスト
１１日 木 人権教育講演会（１年生） ２６日 金 期末テスト 一斉委員会

＊セーフティ教室（薬物乱用防止教室）がありました。

１，薬物には依存性がある。
つかいはじめるとやめたくても自分の意思ではやめられなくなる。
手に入れるためなら何でもするようになる。
２，心、体、社会へも大きな影響を与える
心も体もボロボロになり、大切な人も傷つけてしまう。
３，自分自身のためにも、大切な人のためにも薬物の誘いはきっぱり断る。

5 月 9 日にセーフティ教室として薬物乱用防止教室が全学年対象として行われまし
た。警視庁田無警察署スクールサポーター御澤幸雄様、練馬区薬剤師会の関口博道様
をお招きして、薬物乱用防止について、実際の事件からのお話や実験もしてもらいな
がら具体的に大変貴重なお話を伺いました。生徒の皆さんは、今回の薬物乱用防止教
室で学んだことを、これからの生活に生かして欲しいと思います。

第38回運動会
いよいよ５月３０日(土）の運動会に向けて本格的に取り組みも

始まりました。３年生にとっては中学校の最後の運動会であり、
一方１年生にとっては中学校初めての運動会です。運動会では
２・３年生男女全員による演舞も行われ、運動会当日が楽しみです。
運動会のスローガン ～フルスロットル～ 何事にも全力で
のもと、練習のときから手を抜かず全力投球で取り組み、明保
中学校の運動会にふさわしいものになることを期待します。保
護者の皆様・地域の皆様にはぜひ多数の応援をお願いします。
毎年感じることですが、明保中学校の運動会では、競技中はも
ちろんですが明保中学校の入場行進・ラジオ体操等集団の美しさ
には本当に感動させられます。ぜひ入場行進から見ていただけれ
ばと思います。

＜プログラム＞
Ⅰ 開会式 午前８：４５
１，生徒入場 ６，生徒会長の言葉 昼食・休憩
２，開会宣言 ７，生徒宣誓
３，校歌斉唱 ８，競技場の注意 ～午後の部 １：００～２：４５
４，校長あいさつ ９，準備運動
５，スローガン紹介 10，生徒退場 １４、障害物競争・・・１・２・３男女
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ １５、台風の目・・・・・・カラー代表
Ⅱ 競 技 １６、２年全員リレー・・・・・２年全

～～～ 午前の部 ９：００～１２：１５ １７、ローハイド・・・・・・・１年全
１、１００ m走・・・・・・１・２・３女
２、１００ｍ走・・・・・・１・２・３男 １８、大ムカデ競走・・・・・・３年全
３、６０ｍハードル走・・・１・２・３女
４、６０ｍハードル走・・・１・２・３男 １９、学級対抗リレー・１・２・３女男選
５、１年全員リレー・・・・・・・１年全 ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
６、大縄・・・・・・・・・・・・２年全 Ⅲ 閉会式 午後３：００～
７、８００ｍ走・・・・・・１・２・３女 生徒整列 ４，表彰
８、１５００ m走・・・・・１・２・３男 整理運動 ５，講評
９、カラー別玉入れ・・・カラー代表 成績発表 ６，閉会宣言
１０、３年全員リレー・・・３年全
１１、紅白つな引き・・・・カラー代表 ご観覧の皆様へ
１２、２００ｍ走・・・・・２・３男 ・競技の進行によって多少時間がずれることが
１３、ダンス・・・・・・・２・３男女 あります。時間に余裕を持ってご来校ください。

・会場へは南側正門よりお入りください。


