
「３年間で身につけさせたい基礎・基本」  

西東京市立ひばりが丘中学校 

 国語   

① 話し手の内容を聞き取り、自分自身の考えを持つことができる。  
② 常用漢字を使いこなすことができる。  

 自分の考えを、的確に表現（話す・書く）できる。  
 さまざまなメディアからの情報を取り入れて適切に活用することができる。  

 

 社会   

① 新聞やメディア等の情報を読み解き、自分の意見をまとめることができる。  
② 「自分の住んでいる身近な地域」のイラストマップを、画用紙１枚にまとめることが

できる。  
③ 歴史の時代の流れをその時代の特色とともに、レポート用紙１枚に年表として作るこ

とができる。  
④ 日本国憲法の前文あるいは条文のいくつかを、自分の言葉で説明することができる。  
 

 数学  

① 正負の数の四則計算、文字を使った式の基本計算ができる。  
② 関数や図形の基本的な問題ができる。  
 

 理科  

① 日常における電気のはたらきや化学変化の仕組みを通して、エネルギー問題について
考えることができる。  

② 地球の自然と環境について、現状・背景・対策を自分の日常生活との関わりの視点か
ら、レポートにまとめることができる。（(例)オゾン層，温暖化，酸性雨など）  

 

 音楽  

① 混声合唱による歌唱表現ができる。 
② 箏をはじめ、器楽演奏に興味を持ち、また正しい手順を理解して意欲的に練習できる。 
③  多様な音楽について、幅広く興味・関心を持ち鑑賞できる。 
 

 美術  

① 身近なものを観察し、形の特徴をとらえてスケッチ等で表現することができる。  
② 木・紙・金属・石・粘土・布などのいずれかの素材を使い、素材の特性を生かして立

体作品を作ることができる。  
③  美術作品の良さや美しさを感じとり、自分自身の価値意識を持ち根拠を持って伝えることができる。 
 

 保体  

① それぞれの運動種目における技能、ルール、運営方法を学習し、ゲームを行うことが
できる。 

②  体力向上に努め、シャトルランの回数を男子９０回以上、女子６０回以上達成するこ
とができる。 

③ １つの種目について、補助レベルの審判ができる。 
 

 技術  

① パソコンで、100字程度の文書が作成できる。  
② 木製のおもちゃを１つ作れる技能を身につける。  
 

 家庭  

① 幼児の成長を理解でき、幼児の喜ぶおもちゃやおやつを作ることができる。  
② 衣服の手入れの仕方ができる。  
③ 基礎的な調理技術ができる。  
 

 英語  

① 英単語100語程度を用いて、英文が書ける。  
② 英検４級のレベルの内容が理解できる。  
 
これらの力を生かし、発展学習に結びつけ、生徒の個性を発揮させる。  



 


