
１４２名の新入生の皆さん、入学おめでとうございます。 

１年生のみなさんはこの２か月間、自宅で主体的に学習に

運動によく頑張りました。特に課題の１つである学習ノート

は一人一人が小学校の復習はもちろん、自分が決めた学習に

よく取り組んでいました。中学校教育の１番の目標は、自立

と成長です。１年生は、中学校生活の１番最初に学校がお休

みになるという困難な状況にもかかわらず、自分で決めて、

自分で行動する自主、自立の力を自ら育てたのだと思いま

す。この２か月間で中学生になる準備を立派に果たしてくれ

たのだと思います。学習ノートは、頑張る気持ちと自信がぎ

っしり詰まったノートになりました。 

世界中が新型のウイルスと戦う毎日、私たちは友達と一緒

に過ごし、学ぶことが当たり前のことだと思っていました

が、そうではないと気づかされました。友達の一人一人を思

いやり、相手を大切することを改めて決意してほしいと思い

ます。              （入学式式辞から） 

 

西東京市立ひばりが丘中学校 学校だより 
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 ひばりが丘中学校教育目標 

『 広く国際社会を創造性豊かに たくましく生きる人をめざして 
～自ら学ぶ 豊かな心 夢の実現～ 』      

校 長  井 上 雅 子 

６月１日（月）より本市スタートアップ期間を経て学校が再開しています。市の方針を受け本校のガイ

ドラインを作成し、教職員一丸となって感染防止に努めてまいります。また全員の面談で生徒たちの不

安や悩みを受け止め、生徒たちの心と身体の安定を一番に考え、安心で安全な学校再開を実行いたしま

す。 

さて延期されていた入学式が６月５日（金）本校体育館で無事に行うことができました。すでに新緑の

頃は過ぎ梅雨に入る季節ですが、お天気に恵まれ保護者の方、本校教職員の出席の中、お祝いすることが

できました。 

 

 

  

中学校３年間の教育活動で学校目標「自ら学ぶ 豊かな心 夢の実現」を達成し、広く国際社会を創造

性豊かに、たくましく生きる生徒を育成していけるよう、ひばりが丘中学校の教職員一同全力で頑張っ

ていきます。保護者の皆さまこれまで以上にご理解とご協力をどうかお願いします。また何かご心配な

ことがありましたら遠慮なく学校へご連絡ください。 



■ひばりが丘中学校「学校運営連絡協議会」の皆様のご紹介  

＜外部委員の皆様＞  

１ 保谷高等学校 校長  長嶋 浩一 様  

２  ＰＴＡ会長      大谷 千夏 様  

３  子ども家庭支援センター長 

八矢 好美 様  

４  主任児童委員     鈴木 綾 様  

５  主任児童委員        西原 みどり 様  

６  保護司              中野 良教 様  

７  ひばり中避難所運営協議会 会長 

吉村 美穂子 様  

８ 同窓会長             赤澤 賢一 様  

＜内部委員＞ 

１  校長 井上 雅子 

２  副校長 辻 康一  

３  経営支援主任 當麻 忠幸 

４  教務主任 石井 健史郎  

５  生活指導主任 伊藤 大  

６  進路指導主任 綿貫 知己 

 
■６月のひばり月間について 

今月はひばり月間です。昨年度もお伝えしましたが、６月が東京都のふれあい（いじめ防止強化）月

間であり西東京市のいじめ防止月間でもあることを受け、本校では生徒自ら、主体的によりよい人間関

係をつくり、思いやりの心を育み「いじめをしない・させない・起こさせない学校をつくる」ことと

「いじめを未然防止する」ことを目的とした取組を行います。 

特に今回は「再開のためのガイドライン」にも記載しましたが、新型コロナウイルス感染症に関連する

偏見や差別を生まない指導を重点的に行います。 

「自ら積極的に挨拶をしよう」「相手が嫌がるような言動をしない」「お互いを認め合い仲間を大切

にしよう」「相手の意見を尊重しコミュニケーションをとろう」という４つの合言葉から週ごとに各班

で実践していくものを選びます。毎週その取組について個人で振り返った後、班でそれぞれが発表し、

話し合って成果と課題を出し合います。 

 
■感染防止のために保護者の皆さまへのお願い 
 

学校再開にあたり、「学校再開に向けた新型コロナウイルス感染症予防についてのガイドライン」を作

成しました。以下は生徒と保護者の皆さまにお願いすることです。ご理解ご協力をお願いいたします。 

・毎日検温し健康チェックをお願いいたします。発熱や風邪等の症状がみられる場合は、自宅で症状がな

くなるまで休養をお願いいたします。学校で発熱や風邪の症状が出たときは保護者に連絡して早退等

の措置を行います。 

・新型コロナウイルスに生徒やその同居の家族が感染したり濃厚接触者の疑いがあったりする場合には、

速やかに学校に連絡をお願いします。 

・上記の場合は出席停止扱いとしますが、発熱等の風邪症状についても同様に出席停止扱いとします。 

・マスクの着用と咳エチケットや、こまめな手洗い（登校時、トイレ使用後、保健体育の授業後、給食

の前後など）の励行を指導していきますが、保護者の方もお声かけをお願いします。 

・正確な情報や、科学的根拠に基づいた行動の大切さを理解させ新型コロナウイルス感染症に関連する

偏見や差別を生まないようご家庭でもお話しください。（「学校再開のための新型コロナウイルス感染防

止のガイドライン」については本校ホームページに掲載してあります。） 


