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明
あ

けましておめでとうございます。新
あたら

しい年
とし

の始
はじ

まりではありますが、学
がっ

校
こう

では一
いち

年
ねん

の締
し

めくくりとなる３学
がっ

期
き

の始
はじ

まりです。１月
がつ

には、全
ぜん

国
こく

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

があります。好
す

きだった給
きゅう

食
しょく

のメニューや、思
おも

い出
で

に残
のこ

っている給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

の出
で

来
き

事
ごと

等
など

、この機
き

会
かい

にぜひご家
か

族
ぞく

で話
はな

してみてください。

今年
こ と し

も、がんばる子
こ

供
ども

たちをおいしい給
きゅう

食
しょく

で応
おう

援
えん

していきたいと思
おも

います。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食品名 産地名 食品名 産地名 食品名 産地名 食品名 産地名

米 新潟県 玉ねぎ 北海道 ごぼう 青森県・熊本県 ブロッコリー 東京都・群馬県

豚肉 群馬県・埼玉県 白菜 西東京市・茨城県 さやいんげん 沖縄県 カリフラワー 西東京市・東京都

鶏肉 岩手県 長ねぎ 西東京市・茨城県 ほうれん草 群馬県・埼玉県 みつば 茨城県

さば ノルウェー 大根 西東京市 小松菜 西東京市・埼玉県 かぶ 石川県

ぶり 長崎県 キャベツ 愛知県 れんこん 千葉県 にら 茨城県

いか ペルー かぼちゃ 鹿児島県 しょうが 高知県 セロリ 静岡県

さけ 北海道 もやし 栃木県 にんにく 青森県 紅まどんな 愛媛県

にんじん 新潟県・北海道・千葉県 パセリ 千葉県・静岡県 きゅうり 群馬県 りんご 青森県

じゃがいも 北海道・長崎県 ピーマン 茨城県 ゆず 高知県 みかん 愛媛県

　
　
月
の
主
な
食
材
料
の
産
地

12

★野
や

菜
さい

たっぷりカレンダーイラスト原
げん

画
が

展
てん

★ 
 

西
にし

東
とう

京
きょう

市
し

栄
えい

養
よう

士
し

連
れん

絡
らく

会
かい

主
しゅ

催
さい

で、市
し

内
ない

の保
ほ

育
いく

園
えん

児
じ

及
およ

び
び

小
しょう

学
がく

生
せい

から野
や

菜
さい

に関
かん

するイラストを募
ぼ

集
しゅう

し、一
いち

次
じ

審
しん

査
さ

、二
に

次
じ

審
しん

査
さ

を経
へ

て１２作
さく

品
ひん

を選
せん

出
しゅつ

し、「野
や

菜
さい

たっぷりカレンダー」を作
さく

成
せい

しました。ご応
おう

募
ぼ

いただいた野
や

菜
さい

に

関
かん

するイラストのうち、一
いち

次
じ

審
しん

査
さ

を通
つう

過
か

した作
さく

品
ひん

の原
げん

画
が

展
てん

が開
かい

催
さい

されまし

た。本
ほん

校
こう

からは８名
めい

の児
じ

童
どう

の応
おう

募
ぼ

があり、そのうちの２名
めい

の作
さく

品
ひん

が展
てん

示
じ

さ

れたので紹
しょう

介
かい

します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご応
おう

募
ぼ

ありがとうございました！ 

 ～おしらせ～ 

 学級閉鎖に伴う返金は、閉鎖２日目からが対象

になります。なお、閉鎖の決定時刻によっては、

翌日が閉鎖決定日となるため、返金がない場合も

ありますので、ご了承ください。返金がある場合

は、おたよりにてお知らせいたします。 

≪給食費について≫ 

＊１月の給食費の引き落としは、８日（金）です。 

再引き落としは、１９日（火）です。 

＊前日までに残額のご確認をお願いいたします。 

1・2年生 … 4，370円 + 手数料(10円) 

3・4年生 … 4，640円 + 手数料(10円) 

5・6年生 … 4，900円 + 手数料(10円) 

 

みなさんは、どのような冬
ふゆ

休
やす

みを過
す

ごしていましたか？ 

まだまだ新
しん

型
がた

コロナウイルスは、猛
もう

威
い

をふるっています。 

新
しん

型
がた

コロナウイルスやインフルエンザなどの感
かん

染
せん

症
しょう

を防
ふせ

ぐ 

には、きちんと手
て

を洗
あら

うこと、食
しょく

事
じ

をしっかり食
た

べること、ストレ 

スや疲
つか

れをためないことが重
じゅう

要
よう

です。引
ひ

き続
つづ

き、一人
ひ と り

ひとりが 

感
かん

染
せん

予
よ

防
ぼう

を徹
てっ

底
てい

しましょう。 

              さて、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

は生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

が乱
みだ

れやすく、食
た

べ過
す

ぎや運
うん

動
どう

 

不
ふ

足
そく

などで太
ふと

りやすい時
じ

期
き

です。規
き

則
そく

正
ただ

しい食
しょく

生
せい

活
かつ

を心
こころ

がけるとともに、意
い

識
しき

し

て体
からだ

を動
うご

かし、“正
しょう

月
がつ

太
ぶと

り” を解
かい

消
しょう

しましょう。 

 ４年
ねん

３組
くみ

 

児
じ

童
どう

の作
さく

品
ひん

 

カレンダーの下
しも

半
はん

期
き

の絵
え

に

選
えら

ばれました！秋
あき

の野
や

菜
さい

が

色
いろ

鮮
あざ

やかに描
えが

かれていて、お

いしそうですね！ 

 
４年

ねん

３組
くみ

 

児
じ

童
どう

の作
さく

品
ひん

 

一
いち

次
じ

選
せん

考
こう

を通
つう

過
か

しました！ 

色
いろ

とりどりの野
や

菜
さい

が青
あお

空
ぞら

の

背
はい

景
けい

に映
は

えてきれいです！ 


