
 

    

   

 

 

 
誰かのために力を尽くすこと    校長   鈴木 優介 

 

１０月のある日、体育の授業を担当することがありました。その日の体育は１時間目だったので、

職員朝会が終わった後、授業の準備をするために体育館に行きました。すると、体育館の入り口の

鍵が解錠されていたので、私はそのまま中に入ることにしました。一晩中閉め切られていた体育館

の籠もった空気を予想していたのですが、そこには朝の清々しい爽やかな空気が満ちていました。

周りを見ると、プール側の２つの扉とギャラリーの窓が開いてあり、そこから気持ちの良い風が入

ってきていることに気付きました。 

この日が特別だったわけではありません。本校では毎朝、体育委員会の子供たちが校庭の体育倉

庫や体育館の準備をし、１時間目から授業ができるように場を整えています。夏休みやオンライン

授業期間が続き、何より私自身が久しぶりの体育の授業だったために、そのことに気付くのに少し

時間がかかりました。体育館にいたのは私一人だけでしたが、この嬉しい気持ちを思わず誰かに伝

えたくなった朝のひとときでした。 

９月末に緊急事態宣言が解除され、１０月から通常授業に戻り、委員会活動も再開しました。前

述した体育委員会だけでなく、どの委員会の子供たちも生き生きと活動に励んでいます。手洗い場

にある液体石けんを補充し、学校の衛生管理に努めている保健委員会。学校行事がある度に、企画

や準備、運営面で八面六臂の活躍を見せる運営代表委員会。学校を力強く支える委員会は、他にも

多くあります。更に学年や学級単位で言えば、実行委員や様々な当番もあります。全ての仕事に共

通していることは、自分のためではなく、周囲の人たちのために、一生懸命働いている点です。 

委員会や当番の仕事の中には、常時活動ゆえに、ルーティーン化しているものもあります。しか

し、それぞれの活動を通して、やりがいや喜びを感じている子供たちの姿も多く見られます。それ

はきっと、自分の頑張りが誰かの支えになっていることを実感し、自己有用感の高まりにつながっ

ているからだと思います。特に、人と人の関わりが制限される傾向にあるコロナ禍においては、人

と関われる喜びや誰かのために働ける楽しさを、子供たちは今まで以上に素直に感じているのかも

しれません。共に力を尽くし、支え合うことで、学校や社会は成り立っています。それは、大人も

子供たちも同様です。今後も一人ひとりの活躍を大切にしながら、誰かのために力を惜しみなく発

揮できる子供たちを、学校の教育活動全体で育てていきたいと考えています。 

 

今月の行事予定（１１月） 

1 月 短縄週間始  挨拶週間始 委員会活動 16 火  

2 火  17 水 ５時間授業（展覧会準備） 

3 水 文化の日 18 木 ５時間授業（展覧会準備） 

4 木 安全指導日 19 金 展覧会（児童鑑賞日） 

5 金 ５時間授業 （６-１は研究授業のため６時間授業） 20 土 展覧会（保護者鑑賞日） ４時間授業 

6 土 東京都教育の日 21 日  

7 日  22 月 振替休業日 

8 月 ４時間授業 ６年生（５時間授業） 23 火 勤労感謝の日 

9 火  24 水 ４時間授業 ５年生（５時間授業） 

10 水 ４時間授業 25 木 脊柱側わん検診（５年） レビュータイム 

11 木 レビュータイム 26 金 ４時間授業 

12 金 短縄週間終  挨拶週間終 27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月 持久走月間始 クラブ活動 

15 月 ５時間授業 １年生（４時間授業） 30 火 避難訓練 
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毎年１１月の第一土曜日は『東京都教育の日』 

 

東京都教育委員会は、次代を担う子供たちの教

育について、都民全体で推進し、都における教育

の充実と発展を図るため、毎年１１月の第一土曜

日を「東京都教育の日」と定め、１０月及び１１

月を「東京都教育の日」推進 

期間としています。 

 

令和３年度：１１月６日（土） 

10 月 15 日（金） 引き渡し避難訓練  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
大震災を想定しての引き渡し訓練でした。3.11の震災を知らない子どもたちは、静かに話を聞いていました。 

お忙しい中、活動に協力してくださり、ありがとうございました。 

 

【お知らせ】 

オリジナルの交通安全ストラップです 
地域ぐるみの学校安全体制推進事業で交通安全ストラ

ップを作りました。児童数配布いたします。各ご家庭でご

活用ください。 

 

 

10 月 23 日（土） 学校公開（セーフティ教室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NTTドコモさん協力のもと、スマホ・ケータイ安全教室をオンラインで行いました。 

SNS等のトラブルは新聞やニュースで見ない日はありません。子どもたちへスマートフォンや SNSの 

使い方を学校とともに、ご家庭でも伝えてください。 

また、NTTドコモから、保護者向け配信の Youtubeが出ています。 

少し時間が長いですが、ご覧いただけると幸いです。https://youtu.be/eex4Tnx8-rM 
 

 学校運営連絡協議会  
西東京市では、地域に根ざす学校運営と開かれた学校作りを目的に、 

各学校で「学校運営連絡協議会」を設置しております。本校でも、地域 

の方、保護者の代表の方（ＰＴＡ会長）、近隣団体の方を委員にお迎えし 

学校の取組に関してのご意見やご助言をいただいています。 

第二回の協議会を 11月 20日に行います。 

https://youtu.be/eex4Tnx8-rM

