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日 曜 行 事 日 曜 行 事 

1 日

土 

都民の日 
17 火 

４時間授業 集会 芝生養生期間始  

校内研究（3-2のみ５時間授業） 2 月 安全指導 委員会⑥ 

 3 火 朝会 18 水 Ｂ時程５時間授業 

4 水 Ｂ時程５時間授業 19 木 歯科検診（１～３年） 

5 木 避難訓練 20 金 

土 

たてわり班遊び 

6 金 理科見学（４年） 21 土  

7 土  22 日  

8 日  23 月 ６時間授業（４～６年） 

9 月 スポーツの日 24 火 集会  

10 火 集会 25 水 Ｂ時程５時間授業 

11 水 ４時間授業 26 木 歯科検診（４～６年） 

12 木  27 金 クリーンデー 

13 金  28 土   

14 土 体育発表会  29 日  

15 日 体育発表会（予備日） 30 月 学校運営協議会 学校安全連絡会 ５時間授業 

16 月 振替休業日 31 火 ４時間授業 集会 就学時健診 

１０月の生活目標 「すすんで仕事をしよう」 

○スールカウンセラーの安田先生の来校日は 10月 5日（木）、12日（木）19日（木）26日（木）31日（火）です。 

目 次 

○巻頭言「努力だ 笑顔だ 全力だ

これが本当のやとっこ魂！」 

○１０月の行事予定 

○体育発表会 各学年の見どころ 
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 西東京市立谷戸小学校 校長 伊藤 正明 

 

子どもの やる気を 育てます！ 

努力だ 笑顔だ 全力だ  これが本当のやとっこ魂！ 

体育主任 髙貝 優帆 

今年は大変な猛暑となりましたが、９月が終わろうとしている今、少しずつ秋の陽気へと変化しています。２０２０年

から新型コロナウイルス感染症の影響により、様々な教育活動に制限がかけられる日々が続きましたが、徐々に元

の生活に戻っていくことを感じています。マスク越しでしか感じられなかった子どもたちの表情も、今ではとびきりの笑顔

が見られるようになり、本当に嬉しく思っています。 

 さて、10 月 14 日 (土) にやとっこ体育発表会を実施します。今年度は、４年ぶりに全校児童が一堂に集まる形で

の開催です。これは、１・２・３・４年生にとっては、谷戸小学校で初めての経験となります。５・６年生、そして教職員に

とっても４年ぶりですので、様々至らない点があると思いますが、ご理解ご協力いただけますと幸いです。これまで感

染症対策として入れ替え制で行っていた際は、声援が難しい場面が多くありましたが、今回は制限がないため、活気

溢れる体育発表会になることを期待しています。演技学年の保護者の皆様は、写真撮影などで十分に応援ができ

ないこともあると思いますが、その分、一緒に見てくださっている他学年の保護者様や地域の皆様に、手拍子での応

援や、大きな拍手をしていただけたら大変嬉しいです。 

今年の体育発表会のスローガンは「努力だ 笑顔だ 全力だ これが本当のやとっこ魂です。これまで努力してき

た成果を出し切ります。はじける笑顔で、そして全力でやりきる子どもたちに温かい眼差しと声援をお願いいたします。 

演技順などの詳細は、２５日にお配りした「やとっこ体育発表会のご案内」をご覧ください。ご家庭でも引き続き体調

に気を付けて過ごしていただければと思います。 どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教員も指導にあたり、練習に見通しをもたせて取り組んできました。本番での子供の姿をよく見て

頑張りを褒め、更に伸ばしていきたいと思います。 

今年の運動会のめあては、 

【やとリンピック、熱い思いで立ち向かえ！】 

です。オリンピックイヤーでもある、2016年にちなみ、各クラスからの提案をもとに、代表委員会

の子供たちで考えました。  

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やとっこ体育発表会 スローガン 

努力だ 笑顔だ 全力だ これが本当のやとっこ魂！ 

 

『１００ｍ走』 

いよいよ高学年の短距離 100ｍを走ることにな

りました。最後まで全力で走りきることを目標に頑

張ります。全校の先陣を切って登場する姿に大きな

拍手をお願いします。 

『ココロオドル リバイバル』 

テーマは「個々の力を発揮する」です。ダンスの

難易度を個別に選んで練習をしたので、それぞれが

自分の難易度に合ったダンスをします。実行委員を

中心に、隊形移動、衣装などを考えました。ダンス

をしている人、ダンスを見ている人、みんながココ

ロオドルようなダンスをお楽しみに！！ 

５年生  

『１００ｍ走』 

 レースの組み合わせは、タイム別！男女関係な

く、実力伯仲のライバルたちと火花を散らします！

勝っても負けても、泣いても笑っても、小学校最後

のレースに全力を出しきります！ 

 

『ソーラン節』 

小学校生活最後の団体演技は、谷戸の６年生が繋

いできたソーラン節。タブレットを使ったり、仲間

とアドバイスし合ったりして動きを確かめてきま

した。子どもたちの、一人一人思いを込めて背負っ

た文字にも注目してください。 

６年生 

 

『５０ｍ走』 

小学校生活はじめての体育発表会。用意の姿勢か

ら合図とともにスタートダッシュをして、まっすぐ

走る練習をしました。緊張しながらも、前を向いて

頑張る１年生へ、温かい声援をお願いします！ 

『できっこないを やってみよう』 

 入学して半年。初めて経験することが多いですが

子どもたちは日々を楽しみ挑戦しながら頑張って

います。周りと合わせることを特に力を入れて頑張

りました。最後には、子どもたちがそれぞれ考えた

ポーズをします。一所懸命に踊るキラキラの一年生

に、どうぞ温かいご声援をよろしくお願いします。 

１年生  

『５０ｍ走』 

スタートからゴールまで一直線のコースを走る

のは、今年が最後です。昨年から一回りも二回りも

成長した２年生。力強く、パワーアップした走りを

ご覧ください！ 

『Ｔ
ザ

he Greatest
グ レ イ テ ス ト

 YATO
ヤ ト

 Showman
シ ョ ー マ ン

 

～究極のアイドルたち～』 

YOASOBIの「アイドル」の曲に合わせて、フラッ

グを使って踊ります。みんなの気持ちを一つに、2

年生一人一人がとびきりのアイドルになりきって

踊ります。ぜひ、ご一緒に手拍子や声援などでご参

加ください。 

２年生 

 

『８０ｍ走』 

 ３年生は、今年からカーブが加わった８０ｍ走。

最後の直線コースで駆け抜けていくために、カーブ

でも全力を出し切ることができるかがポイントで

す。全速力で走り抜けるように頑張ります！  

『ナイスなダンスでお助けだ！』 

 遊ぶの大好き3年生。休み時間の様子をお見せし

ます⁈どんな遊びをしているか、よ～く見て探して

くださいね。ダンスは、チームでアイデアをたくさ

ん出し合い、ナイスなポーズを選びました。3 年生

の魂（💛）でハッピーな時間を届けます。 

３年生  

『８０ｍ走』 

「最後まで全力で走り切ろう」をテーマに、友達

と競い合いながら、ゴールまで全力で走り抜きま

す！！一生懸命に走る子どもたちに大きな拍手を

お願いします。 

『破！イーヤーサーサー‼』 

実行委員を中心に、一人一人の意見を大切にしな

がら、クラスや学年で話し合い、太鼓やダンス作り

を進めてきました。本番では、息の合ったペアダン

スやグループの創作ダンス、個性あふれる太鼓にご

注目ください！  

 

４年生 

令和 5年度 体育発表会 各学年の見どころ 


