
 📖学習のてびき１ねんせい 
こくご 

・おんどく（こくごの きょうかしょや、すきな本、 

ほかのきょうかの きょうかしょ、こどもむけのニュース） 

  おうちの人と１文や１ページこうたいで、リレーよみもおすすめ 

・文しょうのかきうつし（うえの かっこのなかと同じないよう） 

・ことわざや、詩（し）のあんき（おぼえる） 

・どくしょ（どくしょ日記…本の名・さくしゃ・ひとことかんそう） 

・もじのれんしゅう（ただしいかきじゅんで、かく。） 

・文づくり（〇〇は…。〇〇を…。〇〇に…。〇〇も…。〇〇へ…。） 

・にっき（1文・３文にっき） 

・おはなしづくり 

・もしも〇〇だったら？など、そうぞうしたことをはなしあう。 

・しりとり（ことばの学習になります。リズムに合わせた連想ゲーム） 

・ことばあつめ（「っ」のつくことば、ばしょ、のりもの など） 

※ イラストもいれながらノートにかくと、たのしいですよ。 

・なぞなぞ クイズ（本やネットでさがし、かぞくと だしあうなど） 

 

ずこう 

・えをかく。こうさくをする。（はさみ、のりのつかいかたのれんしゅう） 

※ まるをたくさんきると、じょうずに切る力がのびます。 

・おりがみや、うごくおもちゃづくり ※ ネット動画も参考に 

・せいかつの中で、すきないろや、かたちをみつける。 
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さんすう 

・いろいろなもののかずを たくさんかぞえてみよう。 

・ジュースなど、おなじりょうにわけて、いれよう。 

・ながさや、りょう（量）のくらべっこ 

・けいさんれんしゅう 

・かたちをまねしてかく。 

・おりがみでつくったかたちをつかって、たのしいかたちづくり 

・つみ木やブロック、パズル（いえにあるもの） 

・とうきょうベーシック・ドリル  ※ 学校の HPからリンク可 

・トランプ（いっせいのせ・スピード など やりかたはネットで。） 

 

せいかつか ・ おんがく 

・はなや くさ、どうぶつや むしなどの本をみたり、ちかくで 

  みられるなら、よくみて、スケッチしてみよう。 

※ ふだんから、虫メガネでみる しゅうかんをつけよう。 

・おてつだい（りょうりやそうじなど、おうちの人にききながら。） 

・テレビなどで、いろいろなしごとに、きょうみをもとう。 

・むかしあそび おてだま・あやとり・おはじき・けんだま など 

・おんがくのきょうかしょをみて、ならったうたをうたう。 

・ならったけんばんハーモニカのきょくをふいてみる。 

 

👉「ラインズ e ライブラリ」も、すすんでりようしよう！ 

※のところは、おうちの人へのアドバイスです。 

 


