
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月８日（木）から健康
けんこう

診断
しんだん

がスタート 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。 
 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

今年度から保健室担当になりました、養護教諭の山田（ やまだ）と申します。お子さんが安心（ 

安全に学校生活を送れますよう保健室から見守っていきたいと思います。どうぞよろしくお願い

します。お子さんの健康面、悩みごとなど気になることがありましたら、いつでも保健室までご相

談ください。 

 

 

 

令和 6年４月８日 

西東京市立柳沢小学校 

保健室 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

（ 、みなさんの体
からだ

（の様子
よ う す

を知
し

るための大切
たいせつ

な行事
ぎょうじ

です。 

どれだけ成長
せいちょう

（したか、普段
ふ だ ん

（の生活
せいかつ

で気
き

（をつけると良
よ

（いことがないかな

ど自分
じ ぶ ん

の体
からだ

に注目
ちゅうもく

してみましょう。 

 検査
け ん さ

結果
け っ か

について 、けんこうのき

ろくなどでお知
し

らせします。 

尿
にょう

検査
け ん さ

の提出
ていしゅつ

  

４月１９日です。 

忘
わす

れずに提出
ていしゅつ

しましょう。予備
よ び

日
び

 ２５日です。 

保健室
ほけんしつ

ってどんなところ？ 

保健室
ほけんしつ

 （ こころとからだの教室
きょうしつ

」です。児童
じ ど う

の皆
みな

さんや、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

、教職員
きょうしょくいん

どなた

でも入
 い

れる教室
きょうしつ

です。健康
けんこう

診断
しんだん

、けがの手当
て あ

て、休養
きゅうよう

、相談
そうだん

を通
とお

して、こころとからだの

健康
けんこう

について一緒
いっしょ

に考
かんが

え学
まな

んでいきましょう。 

保健室
ほけんしつ

（ いろいろな人
ひと

（が使
つか

（います。皆
みな

（さんが気持
き も

（ちよく使
つか

（えるようにールーを守
まも

（って使
つか

いましょう。けがをしたり、具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなったりしたとき 、必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

にお話
 な

しし

てから保健室
ほけんしつ

に来
き

てください。 

 

 

ほけんだより  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出物について 
１年生 

 心臓検診レポルト 

 結核検診問診票 

 

配布日：入学式の日 

回収日：４月１１日 木） 

 

スムルズに検診をすすめるため、回収日のご協力よろしくお願いします。 

 

2～６年生 

 保健個人カルド 

 結核検診問診票 

 

配布日：４月 8日 月） 

回収日：４月 15 日 月） 

～緊急連絡先について～ 

保護者に連絡がつかない

場合に 病院の受け入れや

処置などを見合されること

があります。必ず、連絡が

つく緊急連絡先をご記入く

ださい。 

※今年度より、ほけんだよりは、連絡システム「すぐーる」から配信いたします。 

4月号は、4月 15日に配信予定です。 


