
５年 社会 ワークシート① 

「わたしたちの国土」～「世界の中の国土」 

氏名（              ） 

 

 

 

１ 教科書６－７ページの地球の衛星
えいせい

写真を見て、気付いたことや調べたいと思ったこと

を書こう。 

 

２ どちらが「地図」で、どちらが「地球儀
ぎ

」の説明だろうか。 

              ・・・地球の形をそのまま小さくした模型
も け い

。 

                 陸地や海の形・大きさ、距離
き ょ り

や方位を正しく 

表している。 

                            ・・・ 地球の一部または全部を平らに表した図。 

                 世界全体を一度に見られる。 

３ 資料集１２ページの「資料ウオッチ」 

次の国を１２ページの地球儀の中からさがして、〇で囲
かこ

もう。 

 ①日本  ②オーストラリア  ③韓国 

 

４ 教科書８－１１ページ、資料集１２－１３ページを見て調べよう。 

  ○地球儀
ぎ

や地図に引かれた横の線を            といいます。 

 

０度の緯
い

線を            といいます。 

 

赤道の北がわの緯度を北緯
ほ く い

、南がわの緯度を南緯
な ん い

といいます。 

北極は、北緯         、南極は南緯         です。 

 

〇地球儀や地図に引かれたたての線を            といいます。 

 

０度の経
けい

線は、イギリスの首都            を通ります。 

０度の経線の東がわの経度を東経
と う け い

、西がわの経度を西経
せ い け い

といいます。 

５ 資料集１５ページの「資料ウオッチ」 

①世界の６大陸と３海洋の名前をなぞって覚えよう。 

 ②世界のおもな国の国旗シールをはろう。 

  また、「まとめ」に言葉を書きこんで声に出して読もう。 

６ 地図帳を見て、日本と同じ緯度・経度にある国をさがしてみよう。 

日本と同じ緯度（北緯２０度から北緯４６度）にある国名 

中国、インド、 

日本と同じ経度（東経１２３度から東経１５４度）にある国名 

オーストラリア、 

 

 

  

 

          

 

 

【めあて】世界にはどんな大陸
たいりく

や海洋、国があり、日本はどこに位置しているの

でしょうか。 



５年 社会 ワークシート① 

「わたしたちの国土」～「世界の中の国土」 

氏名（              ） 

 

 

 

１ 教科書６－７ページの地球の衛星
えいせい

写真を見て、気付いたことや調べたいと思ったこと

を書こう。 

・大きな陸地と海がある。 

・地球は丸い形をしている。 

・日本は大きな陸地の東側にある。 

・陸地と海ではどちらが広いのかな。 

・この写真のうらがわにある陸地や海は、どのようになっているのかな。 

・日本は地球のどこにあるのだろう。 

・世界の陸地や海は、どのようになっているのかな。 

・日本の国土やそのまわりの様子は、どのようになっているのかな。 

・日本の国土に住む人たちは、どのようなくらしをしているのかな。 

２ どちらが「地図」で、どちらが「地球儀
ぎ

」の説明だろうか。 

              ・・・地球の形をそのまま小さくした模型
も け い

。 

                 陸地や海の形・大きさ、距離
き ょ り

や方位を正しく 

表している。 

                            ・・・ 地球の一部または全部を平らに表した図。 

                 世界全体を一度に見られる。 

３ 資料集１２ページの「資料ウオッチ」 

次の国を１２ページの地球儀の中からさがして、〇で囲
かこ

もう。 

 ①日本  ②オーストラリア  ③韓国 

 

４ 教科書８－１１ページ、資料集１２－１３ページを見て調べよう。 

  ○地球儀
ぎ

や地図に引かれた横の線を            といいます。 

 

０度の緯
い

線を            といいます。 

 

赤道の北がわの緯度を北緯
ほ く い

、南がわの緯度を南緯
な ん い

といいます。 

北極は、北緯         、南極は南緯         です。 

 

〇地球儀や地図に引かれたたての線を            といいます。 

 

０度の経
けい

線は、イギリスの首都            を通ります。 

０度の経線の東がわの経度を東経
と う け い

、西がわの経度を西経
せ い け い

といいます。 

５ 資料集１５ページの「資料ウオッチ」 

①世界の６大陸と３海洋の名前をなぞって覚えよう。 

 ②世界のおもな国の国旗シールをはろう。 

  また、「まとめ」に言葉を書きこんで声に出して読もう。 

６ 地図帳を見て、日本と同じ緯度・経度にある国をさがしてみよう。 

日本と同じ緯度（北緯２０度から北緯４６度）にある国名 

中国、インド、韓
か ん

国、北朝鮮
ちょうせん

、パキスタン、イラン、

イラク、トルコ、ギリシャ、イタリア、スペイン、

アメリカ合衆
がっしゅう

国 ほか多数 

日本と同じ経度（東経１２３度から東経１５４度）にある国名 

オーストラリア、インドネシア、パプアニューギニ

ア、韓国、北朝鮮、ロシア 

緯
い

 線 

 
赤 道 

 

経
け い

 線 

  
ロンドン 

 

９０ 度     ９０ 度     

地 球 儀 

 

地  図 

 

【めあて】世界にはどんな大陸
たいりく

や海洋、国があり、日本はどこに位置しているの

でしょうか。 

解答例（答えの例） 

こたえ 

 



５年 社会 ワークシート②「世界の中の国土」 

氏名（              ） 

 

 

 

１ 教科書１２－１3 ページを見て、日本の東西南北のはしを下の地図に書きこもう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ □に当てはまる数字を書こう。 

 ○日本の海岸線の長さは、約               。 

 

 ○日本には             以上の島々がある。 

 

 

３ 日本の周りの国々について□に当てはまる言葉を書こう。 

○日本の北には                がある。 

 

 ○中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

（中国）は、日本の        にある。 

 ○国旗を見て国名を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

４ 教科書１４－１５ページを読み、日本の「領土
りょうど

」などについて調べよう。 

○日本の領土は、約            。 

 

○日本の領海は、約            。 

 

  ○日本はロシアに対して             の返還
へんかん

を求めている。 

 

〇島根県の         は日本の領土だが、韓国
かんこく

が不法に占拠
せんきょ

している。 

 

〇沖縄県の            は、中国も自国の領土と主張している。 

 

５ 資料集１７ページの「資料ウオッチ」 

①日本のまわりにあるおもな国の国旗のシールをはろう。 

   ②日本の排他的経済水域のはん囲を赤で囲もう。 

  また、「まとめ」に言葉を書きこんで声に出して読もう。 

 ３８万 ㎢ 

 

 

３.5万  km 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ４３万 ㎢ 

 

 

 

 

 

 

北のはし 

択捉
え と ろ ふ

島
と う

 
北緯
ほ く い

45 度 33 分 

東のはし 

南鳥島 
東経 153 度 59 分 

南のはし 

沖
お き

ノ鳥島 
北緯 20 度 25 分 

西のはし 

与那
よ な

国島
ぐ に じ ま

 
東経
とうけい

122 度 56 分 

【めあて】日本のまわりにはどんな国や海があり、国土はどのように広がってい

るのでしょうか。 



５年 社会 ワークシート②「世界の中の国土」 

氏名（              ） 

 

 

 

１ 教科書１２－１3 ページを見て、日本の東西南北のはしを下の地図に書きこもう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ □に当てはまる数字を書こう。 

 ○日本の海岸線の長さは、約               。 

 

 ○日本には             以上の島々がある。 

 

 

３ 日本の周りの国々について□に当てはまる言葉を書こう。 

○日本の北には                がある。 

 

 ○中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

（中国）は、日本の        にある。 

 ○国旗を見て国名を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

４ 教科書１４－１５ページを読み、日本の「領土
りょうど

」などについて調べよう。 

○日本の領土は、約            。 

 

○日本の領海は、約            。 

 

  ○日本はロシアに対して             の返還
へんかん

を求めている。 

 

〇島根県の         は日本の領土だが、韓国
かんこく

が不法に占拠
せんきょ

している。 

 

〇沖縄県の            は、中国も自国の領土と主張している。 

 

５ 資料集１７ページの「資料ウオッチ」 

①日本のまわりにあるおもな国の国旗のシールをはろう。 

   ②日本の排他的経済水域のはん囲を赤で囲もう。 

  また、「まとめ」に言葉を書きこんで声に出して読もう。 

３８万㎢ 

 

 

３.5万  km 

６８００ 

 

ロシア連邦
れんぽう

 

 

 

 

西 

 

 

 
大韓

かん

民国（韓国） 

 

 

 朝鮮
ちょうせん

民主主義人民共和国（北朝鮮） 

 

 

 

４３万㎢ 

 

 
北方領土 

 

竹島 

 

尖閣
せんかく

諸島
しょとう

 

 

北のはし 

択捉
え と ろ ふ

島
と う

 
北緯
ほ く い

45 度 33 分 

東のはし 

南鳥島 
東経 153 度 59 分 

南のはし 

沖
お き

ノ鳥島 
北緯 20 度 25 分 

西のはし 

与那
よ な

国島
ぐ に じ ま

 
東経
とうけい

122 度 56 分 

【めあて】日本のまわりにはどんな国や海があり、国土はどのように広がってい

るのでしょうか。 

解答例（答えの例） 

こたえ 

 


