
≪休校中の課題≫ 

 以下の内容は「まいにち とりくむ ないよう」に載っている「しゅくだい」の番号と対応しています。 

こくご 
・音読は少しずつでいいので、毎日、取り組んでください。 

・平仮名は書き順や形に注意させてください。 

・時間のある人は、平仮名プリントの絵を 色鉛筆で ぬりましょう。 

 

① ひらがなプリントを 1日に２枚。 

練習した平仮名を使った言葉を探してノートに書く。１つの平仮名につき １ページ。 

② 長野県教育委員会のホームページ→いっしょに学ぼう→小学校１～３年生用→小 1 言葉遊び

をしようを みましょう。 

③ Ｐ１４，１５を おんどくしましょう。なぞるところは ていねいに なぞりましょう。 

④ 長野県教育委員会のホームページ→いっしょに学ぼう→小学校１～３年生用→小 1 自己紹介 

をみましょう。おうちの ひとと じこしょうかいを しましょう。 

Ｐ１７に 「いちねん〇くみ なまえ」をかきましょう。  

（「いちねん」をなぞり、下に「〇くみ」、隣に大きく名前を書きます。） 

⑤ Ｐ１８、１９をみて どんなおはなしをしているのか かんがえて、おうちにひとに はなし

ましょう。 

（丁寧な言葉と普通の言葉の違いに気を付けます。例えば友達には「おはよう。」、先生には「お

はようございます。」など。） 

⑥ Ｐ２５に あいうえおを かきましょう。 

⑦ Ｐ２８、２９をみて おうちのひとと すきなあそびについて おはなししましょう。 

⑧ Ｐ４２、４３を おんどくしましょう。 

「゛」のつくことばを みつけて、おうちのひとに おはなししましょう。 

⑨ Ｐ４６、４７を おんどくしましょう。 

  ちいさい「つ」のつくことばを みつけて おうちのひとに おはなししましょう。 

⑩ おうちのひとに ほんの よみきかせを してもらいましょう。 

⑪ NHK for school「おはなしのくに」の中から、すきなおはなしを たくさん ききましょう。 

⑫ NHK for school 先生がえらんだプレイリスト新小１ 

ことばドリル「にているかな」を みましょう。 

 

しょしゃ 
①Ｐ１２～１９に ていねいに かきこみましょう。 

 ただしいしせい、えんぴつのもちかたに きをつけましょう。 

 

 

 

 

 

 
こくごノートの使い方 



さんすう  

①P１をみて、なにをくらべているのか、おうちのひとと、おはなししましょう。 

＊「多い、少ない」などの比べる言葉を使って話してみましょう。 

P２をみて、おおいほうを、○でかこみましょう。 

P３をみて、こあらさんとかさ、うさぎさんといちりんしゃを、せんでむすびましょう。 

P４をみて、くまさんといすのかずを、みずいろのますに、○でかきましょう。 

P５をみて、ちょうと、はなのかずを、みずいろのますに、○でかきましょう。 

かずをくらべて、わかったことを、おうちのひとに、おはなししましょう。 

けいさんドリルＰ２ 

②P６と P７をみて、たぬきさん、くまさん、ぱんださん、かばさん、うさぎさんと、おなじかず

の、なかまを、さがしてみましょう。 

 けいさんドリルＰ３ 

＊１～５個のものの数を数える学習です。正しい読み方を確認してください。 

③P８をみて、かずのぶんだけ、まるを、ぬりましょう。 

P９をみて、かきかたのれんしゅうをしましょう。 

けいさんドリルＰ４ 

④P１０をみて、□のなかに、かずをかきましょう。いえのなかから、１このもの、２このもの、

３このもの、４このもの、５このものを、さがしましょう。 

 けいさんドリルＰ５ 

⑤P１２をみて、おはじきのかずを□にかきましょう。 

かけたら、「５は□と□」のように、よんでみましょう。 

P１３をみて、□にかずをかきましょう。○にいろを、ぬりましょう。 

⑥P１４と P１５をみて、いぬさん、ねこさん、ぶたさん、りすさん、ねずみさんと、おなじかず

の、なかまを、さがしましょう。 

＊６～１０個のものの数を数える学習です。正しい読み方を確認してください。 

⑦P１６をみて、かずのぶんだけ、まるを、ぬりましょう。 

P１７をみて、かきかたの、れんしゅうをしましょう。 

けいさんドリルＰ６ 

⑧P１８をみて、□のなかに、かずをかきましょう。 

P１９をみて、おなじかずを、あらわしているものを、せんでむすびましょう。 

いえのなかから、６このもの、７このもの、８このもの、９このもの、１０このものを、さがし

てみましょう。 

⑨P２０をみて、かくしてあるぶろっくのかずを、□にかきましょう。 

かけたら、「６は□と□」のように、よんでみましょう。 

P２１をみて、□のなかに、かずをかきましょう。 

⑩P２２をみて、かくしてあるぶろっくのかずを、□にかきましょう。 

かけたら、「７は□と□」のように、よんでみましょう。 

P２３をみて、□のなかに、かずをかきましょう。 

 けいさんドリルＰ７ 

 

 



⑪P２４をみて、２まいで８になるように、□にかずを、かきましょう。 

かけたら、「８は□と□」のように、よんでみましょう。 

P２５をみて、□のなかに、かずをかきましょう。 

⑫P２６をみて、２まいで９になるように、□にかずを、かきましょう。 

かけたら、「９は□と□」のように、よんでみましょう。 

P２７をみて、□のなかに、かずをかきましょう。 

 けいさんドリルＰ８ 

⑬P２８をみて かくしてあるぶろっくのかずを、□に、かきましょう。 

かけたら、「１０は□と□」のように、よんでみましょう。 

P２９をみて、□にかずを、かきましょう。さいごの３つは、じぶんでかずをきめて、かきまし

ょう。 

けいさんドリルＰ９ 

⑭P３０をみて、２つのかずで１０をつくり、せんでかこみましょう。 

P３１をみて、かずをかぞえましょう。かずがわかったら、□のなかに、かずをかきましょう。 

けいさんドリルＰ１０ 

 

ずこう 
①Ｐ９をみて、ねんどで、おだんごや ひもを つくりましょう。 

②Ｐ５０～５５をよんで、どうぐの つかいかたを かくにんしましょう。 

③NHK for school 先生がえらんだプレイリスト新小１ 

あそびクラブ「じょきじょきチャレンジ」を みましょう。 

はさみで、かみを ながく きりましょう。 

まるく きりましょう。 

かさねて おなじかたちを たくさん きりましょう。 

④でんぷんのり、スティックのりを つかう れんしゅうしましょう。 

☆時間のある人は、ひらがなプリントのえを いろえんぴつで ぬりましょう。 

 

おんがく 
①こうかを おぼえて うたいましょう。 

(けやき小学校ホームページの「学校の紹介」→校歌→歌詞の最後に音源ファイル） 

②Ｐ６、７の えの なかから うたを みつけて、うたいましょう。 

おうちの ひとに きいてもらったり、いっしょに うたったり しましょう。 

③Ｐ８、９の「せぶん すてっぷ」「ちぇっ ちぇっ こり」の きょくを ききましょう。 

からだを うごかしたり、うたったり してみましょう。 

（教育芸術社の学習コンテンツより、視聴できます。） 

④Ｐ１２、１３の「さんぽ」を うたいましょう。 

おんがくに あわせて てを うったり、あるいたり しましょう。 

（教育芸術社の学習コンテンツより、視聴できます。） 

⑤Ｐ１６、１７の なまえあそびを おうちのひとと やってみましょう。 

 



どうとく 
①Ｐ６、７の えを みて、きもちの よい せいかつが できているか、おうちのひとと おは

なしを しましょう。 

②NHK for school 新ざわざわ森のがんこちゃん「あいさつは だれのため？」を みましょう。 

Ｐ８、９の えを みて、どのように あいさつを すると よいか かんがえて、おうちのひ

とに いってみましょう。 

③NHK for school 新ざわざわ森のがんこちゃん「ずるい？ずるくない？」を みましょう。 

Ｐ１０、１１の えを みて、ともだちに やさしくして あげているところを おうちのひと

に はなしてみましょう。 

④Ｐ１２、１３の えを みましょう。よいことを しているひとと、わるいことを しているひ

とを それぞれ みつけて、おうちのひとに はなしましょう。じぶんは おなじことを した

ことがあるか、おうちのひとと ふりかえりましょう。 

⑤Ｐ１４を よんで、Ｐ１５「かんがえよう・はなしあおう」を おうちのひとと かんがえてみ

ましょう。 

⑥Ｐ１６、１７をよんで、Ｐ１７の「かんがえよう・はなしあおう」を おうちのひとと かんが

えてみましょう。 

 

せいかつ 
①つぎの ことが できるように れんしゅうしましょう。 

□おはしを ただしく つかう。 □ごはんや スープを よそう。 

□しょっきの あとかたづけをする。 

□トレイ（おぼん）に、しょっきを のせて はこぶ。 

□ランドセルに どうぐを だしいれ する。 

□おうちで そだてている しょくぶつや どうぶつの おせわ。 

□くつを たって ぬいだり はいたりする。 

□ぞうきんを しぼる。 

②Ｐ１～１３を よみましょう。 

③NHK for schoolの先生がえらんだプレイリスト新小１  

おばけの学校たんけんだん「わくわく学校たんけん」を みましょう。 

Ｐ１４～２７をみて たんけんしたいところを かんがえておきましょう。 

④NHK for school の先生がえらんだプレイリスト新小１ 

 おばけの学校たんけんだん「はるのすてき み～つけた」を みましょう。 

みたことのある はなや いきものを おうちのひとに おはなししましょう。 

 Ｐ４６～５１を よみましょう。 

⑤NHK for school おばけの学校たんけんだん「わたしのたいせつなあさがお」を みましょう。 

Ｐ３０～３７を よみましょう。 

あさがおの たねまきと おせわを しましょう。 

（種の袋の裏に説明が載っています。誠文社のホームページも参考になります） 

⑥あさがおの かんさつカード ２まい かきましょう。えは いろえんぴつを つかいましょう。 

（例えば、種の様子、種まきのこと、芽が出てきたこと など） 



たいいく 

①たいいくぎに ３ぷんで きがえましょう。 

②ストレッチをしましょう。参考動画もあります↓ 

YouTube 江戸川区公式チャンネル→新型コロナを乗り越えよう！！ 

おうちでできる運動～小学生編～ひねレッチ＆ペアレッチ 一人でできる運動 

③らじおたいそうを しましょう。 

④「ぱぷりか」をおどりましょう。（NHK for schoolにいろいろな動画が載っています。） 

⑤なわとびの むすびかた と ほどきかたの れんしゅうを しましょう。 

⑥なわとびで まえとび１かい、うしろとび３かいの れんしゅうを しましょう。 

⑦ボールを うえや したに なげて キャッチしてみましょう。 

⑧けんけんで １０ぽ あるいてみましょう。 

⑨どうぶつの まねをして あるいてみましょう。 

 

がっかつ 
①NHK for school の先生がえらんだプレイリスト新小１ 

子ども 安全 リアルストーリー 「交通安全」を みましょう。 

 おもったことを おうちのひとに おはなししましょう。 

②NHK for school の先生がえらんだプレイリスト新小１ 

 でーきた「とうばんをたのしくやろう」、を みましょう。 

 おもったことを おうちのひとに おはなししましょう。 

③NHK for school の先生がえらんだプレイリスト新小１ 

 でーき、「へんじ」を みましょう。 

 おもったことを おうちのひとに おはなししましょう。 

④NHK for school の先生がえらんだプレイリスト新小１ 

 でーきた「はなしのききかた」を みましょう。 

 おもったことを おうちのひとに おはなししましょう。 

⑤NHK for school の先生がえらんだプレイリスト新小１ 

 でーきた「あいさつ」を みましょう。 

 おもったことを おうちのひとに おはなししましょう。 

⑥NHK for school の先生がえらんだプレイリスト新小１ 

 でーきた「てあらい」を みましょう。 

 おもったことを おうちのひとに おはなししましょう。 

 



以下はけやき小ホームページに４月２７日付で載せた内容です。今回、学年だよりに載せた課題に加えて、取り

組んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こくご 
①しょしゃのきょうかしょＰ２～１１のかきこめるところは、おうちのひとと 

いっしょに ちょうせんしてみましょう。ただしい しせいや えんぴつの 

もちかたに きをつけましょう。 

②こくごのきょうかしょＰ２２～２４を こえに だして よみましょう。 

③こくごのきょうかしょＰ１２、１３をみながら、すきな どうぶつを おう

ちのひとに おしえましょう。おうちのひとの すきな どうぶつは、なに

か きいてみましょう。 

④おうちに ある ほんを よみましょう。おうちのひとに よんでもらっても いいです。 

せいかつ 
①おうちの ひとの おてつだい。 

②なふだを つける れんしゅう。 

③かさを たたむ れんしゅう。 

④かたむすび、りぼんむすびのれんしゅう。 

ずこう 

①すきな ものの えを じゆうちょうに おおきく かきましょう。 

いろえんぴつで いろも ぬりましょう。 

なにをかいたえかを おうちのひとに ひらがなで かいてもらい 

ましょう。 

②ねんどで すきな ものを つくりましょう。 

 

 

保護者の方へ 

 お子さんだけでは、難しい内容もありますので、お時間のあるときに、一緒に取り組んでみてください。学校でも、

子供たちがスムーズに学校生活をスタートできるよう準備を進めていきます。よろしくお願いします。 

けやきしょうがっこうの １ねんせいへ 

 １ねんせいの みなさん、げんきに すごしていますか。 

 せんせいたちは はやく みんなに あいたいなと まいにち 

おもっています。 

 いまは おやすみちゅうですが、はやね はやおきを しっかり

しましょう。ごはんも たくさん たべましょう。いえのなかでも 

からだを うごかせるように くふうできるといいですね。 

おやすみでも できることを まとめてみました。おうちの ひ

とと いっしょに かくにんしてくださいね。 

 



 


