
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年に一度のラグビーのワールドカップ日本大

会が幕を開けました。ラグビーのワールドカップは、

夏季五輪、サッカーワールドカップに並び、世界３

大スポーツイベントの一つで、世界で４０億人以上

がテレビで視聴するといわれています。９月 20 日

に行われた開幕カードで、日本はロシアと対戦し、

30 対 10 で勝利を飾りました。 

ラグビーワールドカップというと、４年前のイン

グランド大会での南アフリカとの対戦が鮮明に思

い出されます。南アフリカは当時世界ランキング３

位の強豪国で、過去２度ワールドカップで優勝して

いました。世界中のほとんどのラグビーファンが

「南アフリカが勝つ」と予想していました。しかし、

日本代表の選手たちだけは違っていました。試合終

了直前、３２対２９で負けていた日本は南アフリカ

の反則でチャンスを得ます。そのチャンスでは「３

点のキックで同点」か「５点のトライで逆転」のど

ちらかを選ぶことができました。当時のヘッドコー

チは「３点のキックを選んで同点」を指示しました。

しかし、選手たちは「同点では歴史は変わらない！

逆転のトライを取りにいこう！」とトライを選びま

した。 

結果はご存じの通り、日本が見事に逆転のトライ

を決め、南アフリカに勝ちました。番狂わせが起こ

りにくいラグビーで予想外の勝利だったことから

「スポーツ史上最大の逆転劇」と報じられました。

日本チームは、それまで自分たちのやってきたこと

を信じ、自分たちの力で見事に歴史を塗り替えるこ

とができたのです。 

今大会でも、さらなる高みであるベスト８進出と

いう日本ラグビー界の歴史を塗り替える活躍を期

待したいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私自身は学生時代にラグビーの経験はないので

すが、ラグビーで大切にされている精神は、学校教

育にも参考になるものが多いと思っています。 

 

○ ワン フォー オール オール フォー ワン 

（一人はみんなのために みんなは一つのことのために） 

ラグビーはチーム一丸で一人一人が自分の役割

を全力で果たすことで、ようやく一つの事（勝利）

を手にすることができます。トライを決めた選手が

派手な喜び方をしないのも、一人の力ではトライは

取れないという考えからくるものです。 

 

○ ノーサイド 

他のスポーツでは、試合が終わった後のことを

「タイムアップ」とか「ゲームセット」といいます

が、ラグビーでは「ノーサイド」が使われます。戦

い終えたら両軍のサイドがなくなって同じ仲間だ

という精神に由来しているそうです。どんなにはげ

しくぶつかり合った試合でも、終わったら敵も味方

もなく、すべてを水に流して、認め合うのです。ま

た、観客席も両チームのサポーターが肩を並べて観

戦し、試合が終われば勝敗に関係なく健闘をたたえ

合います。ここにもラグビーの「ノーサイド」とい

う精神が生きています。 

 

11 月 30 日（土）には西東京市タグラグビー交流

会が谷戸小学校で行われます。この交流会は、市内

の全小学校の５年生有志が参加します。ラグビーと

は違い身体接触のないタグラグビーですが「ワン 

フォー オール オール フォー ワン」や「ノーサ

イド」などのラグビーの精神を味わう良い機会にな

ることを期待しています。 
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上向台小だより 
 http://www.nishitokyo.ed.jp/e-kamimukoudai 

10月号 

西東京市立上向台小学校 

令和元年 9月 30日 

ラグビーワールドカップ日本大会開幕 

 校長 町 田 元 彦 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 

１ 火 都民の日 

２ 水 移動教室(６年)、点字体験(４年) 

３ 木 
移動教室(６年)、アイマスク体験(４年) 

タグラクビ―(５年) 

４ 金 移動教室(６年) 

５ 土  

６ 日  

７ 月 委員会活動 

８ 火 遠足(１年)、秋の歯科検診(３，５年) 

９ 水 
なかよし集会 

3 年 2 組校内研究授業 ※３年２組以外は４時間授業 

１０ 木 遠足（３年） 

１１ 金 普通５時間、フレンドタイム 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月 体育の日 

１５ 火 避難訓練  煙体験(４年)、消火訓練(６年) 

１６ 水 美化委員会発表集会 

１７ 木 オリエンテーリング（弁当持参） 

１８ 金 普通５時間 

１９ 土 土曜授業 ５時間目クラブ(弁当持参) 

２０ 日  

２１ 月 ６時間授業 オリエンテーリング予備日(給食あり) 

２２ 火 即位の礼正殿の儀の行われる日 

２３ 水 図書委員会発表集会、就学時健康診断 

２４ 木  

２５ 金 普通５時間授業  

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火 Ｂ６時間授業 

３０ 水 音楽朝会 

３１ 木 町探検(２年) 

地域から学ぶこと    ３年生 
３年生の２学期は，教室を出て地域や地域の方から学ぶことが

たくさんあります。 

まずは，社会科の学習で，スーパーマーケットの見学に行きま

した。売り場だけではなく，バックヤードの様子をとても丁寧に

説明していただきました。お客様のために，お店で働いている方

がどのような工夫や努力，そして誇りをもって働いているのかと

いうことを学びました。子供たちは新しいことを見たり聞いたり

することをとても喜びながらいきいきと見学していました。 

次に，地域安全マップ作成のためのフィールドワークに出かけ

ました。保護者の方に協力していただき，「危険な場所（入りや

すくて見えにくい）と，安全な場所（入りにくくて見えやすい）」

を見つけに行きました。地域の方にも快くインタビューを受けて

もらいました。今後は，調べてきたことをマップにまとめ安全に

ついて多くの人に発信していきたいと思います。 

地域の方に温かく見守っていただきながら，多くのことを学ぶ

３年生。感謝の気持ちを忘れずに，今後も取り組んでいきます。 

＊１０月の生活目標＊  生活指導部 

「みんなで使う物を大切にしよう」 

・掃除道具などを大切に使おう 

掃除道具や机、いすなど、学校内には自分

以外のみんなも一緒に使う「公共物」がたく

さんあります。日頃の使い方を振り返り、大

切に扱っていきましょう！ 

 

○日時：10月 17日（木）9：30～13：30 

○場所： 都立小金井公園 

○持ち物：弁当、水筒（かけられるもの）、 

おやつ、しおり、レジャーシート、

帽子、雨具、ティッシュ、ハンカ

チ  

※雨天の場合は、10月 21日（月）実施 

21日は給食があるため、弁当、おやつ、

レジャーシートは持ってきません。 

たてわり班で公園のポイントをまわりま

す。異学年との交流を深め，楽しい時間を過

ごしたいと思います。詳しくは，後日配布の

しおりをご覧ください。 

 

 

オリエンテーリング 特別活動部 

【道徳授業地区公開講座について】 

 
9 月 21 日（土）の 4 校時に道徳授業地区

公開講座がありました。今年度は、西東京
市スクールソーシャルワーカーの髙橋 功
様より「子供のヘルプと子育て」について
講演していただきました。参会してくださ
った方からは、「のどか等の色々な所と連携
して子供たちの為に働きかけていることを
初めて知りました。」「今後の子供との接し
方を考えられる良い機会となり、多くのこ
とに気付かされました」等多くの感想をい
ただきました。 
ご参会くださった保護者の皆様、ありが

とうございました。 

【研究授業公開のお知らせ】 

研究推進部 

本校では「考えを深める国語指導」を研

究主題に，校内研究を進めています。今月

の研究授業公開は以下の通りです。 

 
○日時 １０月９日(水) 13：30～14：15 
○場所 ３年２組教室 
○単元名「場面のうつりかわりに着目して 

読み、感想を伝え合おう」 
○授業学級 ３年２組 
○指導者 天野雄大教諭 

❊１０月の行事予定❊ 


