
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１0月
がつ

30日
にち

のきゅうしょくの本
ほん

 

（かぼちゃのマフィン） 

文
ぶん

：ロンゾ・アンダーソン 

絵
え

：エイドリアン・アダムズ 

訳
やく

：野
の

口絵
ぐ ち え

美
み

 出版社：徳間書店 
令和２年度 西東京市立保谷第一小学校 栄養士 横張 泉 

 ハロウィンは、人間
にんげん

のこどもたちだけのお祭
まつ

りで

しょうか？いえいえ、魔女
ま じ ょ

や“こおに”や“ひとく

いおに”も、かぼちゃのランタンを灯
とも

して薪
たきぎ

を焚
た

いて、パーティの準備
じゅんび

をしているようですよ…。 

 ハロウィンのパーティが盛
さか

んなアメリカから届
とど

い

た、ぞくぞくする夜
よる

の森
もり

の物語
ものがたり

です。給 食
きゅうしょく

で

は、絵本
え ほ ん

の世界
せ か い

のイメージに合
あ

わせ、ハロウィン柄
がら

のカップでかぼちゃのマフィンを焼
や

きました。 


