
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 本校は創立１４４年という地域に根ざした

伝統校でもあります。 

先日、ある子供たちが、「副校長先生、おじ

いちゃんもおばあちゃんも、保谷小学校を卒

業したの。」とお話をしてくれました。また、

保護者の方々からも、「副校長先生、私、保谷

小学校の開校１００周年の記念行事では、６

年生で、学校の代表として参加したんです。」

と懐かしいお話を聞かせてくれました。目を

輝かせて、笑顔でお話をしてくれる姿に、心

が温かくなると同時に、保谷小の伝統を受け

継ぐ責任の重さを感じた一日でした。 

今年度も引き続き本校の教育目標である

「すすんで学ぶ子（問題解決力）」「助け合う

子（人間関係形成力）」「元気な子（実践力）」

の育成に取り組みます。 

その目標達成のための具体的な方策につい

て４点、述べたいと思います。 

① 確かな学力を育むための「授業革新」

の推進。西東京市から「学校教育研究

奨励事業研究奨励校」の指定を受け、

今年度は国語科で研究してまいります。 

② 豊かな心を育む人権教育の推進。「議論

する道徳」の授業を土台として、「いじ

め」「人権」「生命尊重」に関する授業

を実施し、これらの課題を解決しよう

とする気持ちを育てていきます。 

③ 健やかな体を育てる教育活動の充実。 

今年度も、東京都教育委員会からオリ

ンピック・パラリンピック教育の推進

校の指定を受けております。 

 

 

 

 

 

 

 

それに加えて、今年度オリンピッ

ク・パラリンピック教育のアワード校

（スポーツ志向・障害者理解教育の推

進と日本の伝統・文化教育を推進する

学校）と、さらに「夢・未来プロジェ

クト」という活動では、アスリートを

招聘して、子供たちとの交流を進めて

いく学校にも選ばれました。 

④ 家庭・地域と連携した「開かれた学校」

の推進。関係諸機関が、児童とともに

保護者への支援を適切に行えるよう、

スクールカウンセラーやスクールソー

シャルワーカー、子ども家庭支援セン

ター等と連携を深めていきます。 

また、言語障害通級指導学級や特別

支援教室の設置校として、通級指導教

員や特別支援コーディネーター、巡回

指導教員と連携し、支援が必要な児童

への指導が充実するよう努めてまいり

ます。 

 以上の４点を柱として、教職員一同、力を

合わせて頑張っていきます。今後も変わらず

のご支援、ご協力を宜しくお願い申し上げます。  

あらためまして、今年度より、保谷小学校

の副校長となりました飯塚庫健です。保谷小

学校では、８年目となります。７年間、保谷

小学校でお世話になった感謝の気持ちを忘れ

ることなく、副校長として、教職員を育成し

誠心誠意がんばっていきますので、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 

                     

  笑顔いっぱい 友だちいっぱい 夢いっぱい            

副校長 飯塚 庫健 
                       

NO.４３６・５月号  西東京市立保谷小学校   平成３０年４月２７日 

保谷小ホームページ http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/ 
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学力向上委員会から                                                          お名前          

保谷小学校には学力向上委員会という組織があり、児童の学力向上のための取組を行っています。

いくつか代表的なものを紹介いたします。 

① ほうやのまなび」で全校で統一した学習規律・学習形態の実施 

 「ほうやのまなび」とは、学習のしかた、学年で使用するノートなどの

例を示し、学年、学校全体で統一した学習が実施できるように、作成した

リーフレットです。この内容を実施することにより、学年が上がるにつれ、

指導が積み重なっていくことを目的にしています。校内にも掲示しており

ます。ぜひご確認ください。 

②国語科を中心とした校内研究 

昨年度まで、算数科を中心に取り組んできた校内研究ですが、今年度か

ら国語科を中心に取り組みます。詳細は、後日お知らせいたします。 

③国語の時間で書く力の向上を図る 

 ここ数年、保谷小学校の児童の実態として、「書く力」に課題があることが明らかになっていま

す。毎週水曜の 5 時間目を「国語の時間」とし、書く力を高めることに重点を置いた指導を、年

間を通して取り組んでいきます。 

 

生活指導委員会から                                                                                                        

 先日の学校公開にはたくさんの保護者の皆さんにお越しいただき、ありがとうございました。

１学期が始まって２週間のことでしたが、子供たちの様子はいかがだったでしょうか。子供たち

の人権を守るために、昨年度同様、学校公開での授業の様子や掲示物の撮影はご遠慮いただきま

した。全員が守ってくださっていました。皆さんのご理解・ご協力をいただき、大変嬉しく思い

ます。ありがとうございます。 

 また、同日の３校時には集団下校訓練を目的として、第 1 回地区子供会も行いました。多くの

地区委員さんのご協力により、「ピーポ君の家」（万が一の時に、子供たちを守ってくれる家など）

の位置を確認・訪問しながら下校しました。本当に様々な面でご協力いただいていると実感しま

した。 

 これからも子供たちのために、ご家庭・地域のみなさん・学校で協力、連携していけますよう、

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

体力向上委員会から                                                                                         

新学期がスタートして１ヶ月が経とうとしています。運動会が近づき、校庭に引かれたライン

を利用して短距離走に取り組む児童も多く見られ、子供達のやる気の高まりを感じます。 

体力向上を目的とした大きな体育行事の一つである保谷オリンピックでは、1 学期に体力テス

ト、２学期は大なわ、３学期は持久走を行います。また中休み 10分間を利用した業間体育も、各

学期の保谷オリンピックに関連した運動を計画的に取り組むことで、技術・体力の向上を図るだ

けでなく、子供たちが目標を目指して意欲的に運動できるよう指導していきます。 

また、今年度は全学年で、主に長座体前屈や体ほぐし、体つくり運動など、各学年の発達段階

に合わせた運動を宿題として実施していきます。子供達が体の基礎を作る簡単な運動を、毎日継

続して行うことで、けがや病気に負けず、生涯にわたり運動を楽しめる身体の素地を築くことが

ねらいです。初めての取り組みですが、それぞれのご家庭でも、子供たちの運動への意欲の高ま

りを応援してください。よろしくお願いします。 



運動会について                                                                                          

 本年度は、５月２６日（土）に運動会が行われます。各学年、それぞれの発達段階に合った競

技を通して、自分の持つ力を発揮する姿が見どころです。紅白に分かれた５１５人の児童が一致

団結しながら、各競技の勝敗を競うことも、運動会の魅力のひとつになると思います。保谷小学

校伝統の応援団リードの元、全校での応援合戦もぜひご覧いただきたいと思います。暑い一日に

なりますので、水分補給を十分行いながら、怪我なく、そしてひとりひとりの頑張りが輝く運動

会にしたいと願っております。 

運動会のみどころ                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 

表現 Be The One  

 リズミカルな曲に合わせて元気よく踊ります。大

きな声援をお願いします。 

団体 チェッコリ玉入れ 

 1年生伝統の玉入れです。チェッコリダンスと玉

入れ、どちらも力を合わせてがんばります。 

徒競走 ５０ｍ走 

 ５０ｍを最後まで走り切るために、練習をが

んばります。当日の力走をご期待ください。 

あああ 

２年生 

表現 め組の人 

懐かしのメロディーに合わせて、テンポよく踊り

ます。決めポーズをお楽しみに！ 

団体 棒引き 
 駆け引きが面白い、毎回ドラマが生まれる競技で

す。チーム一丸となってがんばります。 

徒競走 ５０ｍ走 

昨年と同じ５０ｍですが、力強く走る姿、真剣な

表情から1年間の成長が感じられることと思います。 

 

あああ 

 ３年生 

表現 保小ソーラン２０１８ 

４年生の力を借りて、「保小ソーラン２０１８」

に挑戦します。 

団体 台風の目 

元気いっぱいの３年生が、一本の棒を運びま

す。コーンを回ったり、棒をくぐるタイミング

をみんなで声を掛け合って応援します。 

徒競走 ８０ｍ走 

昨年より長い距離を全力で走ります。コーナー

の走り方にも挑戦します。 

５年生 

表現 組体操 

指先や姿勢等細かなところまで６年生を見習い

ながら、真剣に取り組む姿をどうぞご覧ください。 

団体 騎馬戦 

こちらも初めての騎馬戦。赤組、白組それぞれが

協力し合い、勝利を目指して戦います。 

徒競走 １００ｍ走 

去年までの８０ｍから２０ｍのびる未知の距離。

スタートからゴールまで全力で走り抜けます。 

６年生 

表現 組体操 

いよいよ最上級生としての組体操です。５年生

を引っ張り、最高の演技に向けてがんばります。 

団体 騎馬戦 

６年生として先頭に立って、戦います。応援よ

ろしくお願いします。 

徒競走 １００ｍ走 

最後の１００ｍ走です。今まで学習した全てを

出し切ってゴールまで走り抜けます。 

４年生 

表現 保小ソーラン２０１８ 

３年生と４年生合同で「南中ソーラン」に挑戦し

ます。今年は「南中ソーラン」改め、「保小ソーラン

２０１８」。今年は一味違います。 

団体 お助け綱引き 

先に綱引きをしているグループに後のグループが

加わり綱引きをします。 

徒競走 ８０ｍ走 

昨年と同様、８０ｍをコーナーの走り方に気を付

けて全力で走ります。応援をよろしくお願いします。 

 



個別学習について                                                                                          

 4 月 24 日（火）より、3 年生以上の学年は個別学習が始まりました。2 年生は 5 月 8 日（火）

より、1 年生は 2 学期から始める予定です。昨年同様、前の学年の算数「診断テスト」を行い、

設問ごとに誤答した児童が参加していきます。 

 本校では、東京都教育委員会が作成している「東京ベーシックドリル」の「診断テスト」を使

用しています。「東京ベーシックドリル」は、東京都教育委員会のホームページ「学び応援ページ」

の中の「確かな学力」「東京ベーシック・ドリル」より閲覧・ダウンロードできます。 

http://www.kyoiku.metro.tokyo.jp/buka/shidou/manabiouen/basic_drill.html 

 ご自宅のパソコンからも見ることができますので、ぜひご覧ください。 

 

行事予定                     

日 曜 日 曜

15 火
5時間授業(1～4)運動会係児童打合せ①(5,6)
内科検診(1,2,3)1:00
PTA代表委員会9:30(役員会1：00）

13 日

14 月 全校朝会(石拾い）クラブ活動②

11 金

12 土

9 水 避難訓練(引き渡し) 

10 木 ALT

7 月 全校朝会　生活目標発表 委員会活動　安全指導

8 火 眼科検診(全)13:00 

5 土 こどもの日

6 日

水 離任式(5校時) 

3 木 憲法記念日

4 金 みどりの日

31 木 通常時程４時間授業　個人面談② 

５月　行事予定表

学校行事

1 火 全校朝会  発音・話し方調べ(1)

2

30 水 個人面談①　4時間授業

29 火
朝会時程　全校朝会　生活目標発表
内科検診(4,5,6)1:00　個別学習なし

28 月 振替休業日

27 日

26 土 運動会

25 金
前日準備(5,6)4時間授業(1～4)
個別学習なし腎臓検診(尿検査)二次・追加

24 木 耳鼻科検診(全)9:00

23 水 運動会全体練習④

22 火 運動会全体練習③　PTA会費集金日

21 月
全校朝会(石拾い)　運動会係児童打合せ②
教育実習開始(３名）

20 日

19 土

18 金 運動会全体練習②　腎臓検診(尿検査)二次

17 木 運動会全体練習① 　

学校行事

16 水 4時間授業

 

 

 1年生を迎える会 

4 月 16 日（月）に 1 年生を迎える会

を行いました。各学年から、保谷小の

ことを楽しく教えてもらった後、1 年

生からお礼の言葉を伝えました。 


