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梅の香りが桜のつぼみへと移りゆく季

節となりました。保谷小学校を支えてくだ

さる数限りない皆様に、本校への教育活動

のご理解とご協力に、学校を代表し心から

お礼を申しあげます。 

今月２２日修了式を行います。１年生８

４名、２年生９９名、３年生６８名、４年

生１０２名、５年生７８名、６年生９３名、

計５２４名に修了証書を渡します。同２５

日、平成３０年度卒業式にて卒業生ひとり

ひとりに卒業証書を手渡します。 

保谷小学校は、開校１４４年を終え、本

校を巣立った卒業生は１３０１８名となり

ます。これらの数から改めて、本校の永い

歴史と伝統の深さを感じます。ここに至る

までの多くの人々の熱い思いを考えると感

慨深く気の引き締まる思いがいたします。 

現在学校はまとめと同時に新しい年度へ

向け、保谷小学校の歴史に自分達の足跡を

築き、次の世代へ引き継ぐために、あらゆ

る準備を進めております。学校全体に静寂

な雰囲気の中に燃えるようなエネルギ一を

感じます。 

私はこの季節が最も好きです。一年間の

取り組みが子供たちの姿として現れるから

です。その姿から、さらにやるべきことが

見えてまいります。マグマのような人の心

の情熱を感じるからかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ところで、皆様には本年度の保谷小学校

の教育活動がどのように映っているでしょ

うか。お話を伺いたいところですがそうも

まいりません。「いろいろあるけどよく頑張

っていますよ。」と感じていただければとて

も嬉しいです。 

 過日、２月２３日、本年度最後の学校運

営連絡協議会、学校評価委員会が開催され

ました。あらゆる立場の皆様が本校の取り

組みを考察してくださいました。温かい言

葉一つ一つが心に響くものとなりました。

改めて委員の皆様にお礼を申し上げます。

詳しい内容、数値等は後日ホ一ムペ一ジ等

にてお知らせいたします。 

  

  西東京市立保谷小学校は新たな年度に向

け、飛躍し続けます。これまでと変わらぬ

ご支援をよろしくお願いいたします。数々

のご厚情、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NO.４４５・３月号  西東京市立保谷小学校   平成３１年２月２８日 

保谷小ホームページ http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/ 

 

保谷小ホームページ http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/ 

 保谷小学校は１４４年から１４５年へ  

さらに前進向上します。 
校長 高野 富 

 

 

 

 

 
                    

                         副校長 飯塚 庫健 

   

 

 

 

 

 



学力向上委員会まとめ                          

 先日、今年度の校内研究のまとめとして、研究リーフレットを家庭数で配布いたしました。その中から

研究の成果と課題について、いくつかお知らせします。 

今年度の校内研究では「書く力」の向上を目指してきました。特に、「書く意欲を高める」ことを目指

して各学年ごとに様々な取組を行ってきましたが、その結果、意識調査では「文を書くことが好き」と答

えた児童が、4 月 70.6％から 12 月 73.1％と、若干の上昇が見られました。また、「どんな文章を書くこ

とができますか」の質問に対しては、物語、説明的文章、お手紙、報告文、紹介文、感想文、日記とどの

文においても「書くことができる」と答えた児童の割合が増えました。肯定的回答の割合が増えているこ

とに、児童の意欲の高まりが表れています。 

一方で課題もあります。「文を書くことが好き」という児童の割合が高学年になるにつれ減っていく傾

向にあります。低学年のうちは書くことが好きでも、高学年になるにつれ、書くことが好きではなくなっ

ていく児童がいるということです。想像ですが、小さいうちは褒められていたことが、内容が難しくなる

につれて大人の指摘が多くなり、嫌になってしまうのかもしれません。 

研究授業を通して、先生や友達に「それいいね。」や「おもしろいね。」と言われた児童がとても嬉しそ

うにその後の学習活動に取り組んでいる姿が幾度となく見られました。私たち大人が、子どもたちのよく

できたところ、がんばったところを発見し、褒めることには、大きな力があると改めて感じました。 

生活指導委員会まとめ                             

今年度の保谷小の子供たちの学校生活を振り返ります。 

 各月の生活目標を中心とした日々の取組は概ね良好と捉えています。中休みや昼休みの時間では、多く

の子供たちが、元気に外で遊んでいます。遊びのルールを工夫したり、男女隔てなく遊んでいたりする様

子も見られ、大変好ましいです。さらには、異学年と一緒の活動も、この一年間、大変多く見られます。

友達同士助け合っている姿も、嬉しく思います。また、保谷オリンピックを見据えた、持久走や縄跳びな

どの業間体育にも意欲的に取り組む児童が増えました。 

休み時間終わりを知らせるチャイムで速やかに教室に戻り、次の学習準備ができる習慣も立派です。 

学校生活において大切にしている挨拶ですが、ペア学年での朝の挨拶運動も定着し、良くできている子は

とても良い状態です。しかし、全体的に見ればまだ努力が必要かと思われます。さらに子供から進んで、

気持ちのよい挨拶ができるように意識を高めていきたいと思います。地域の方々から「挨拶が良くなって

きましたね。」という声を頂くようになってきたことも事実です。保護者や地域の方々に改めて感謝申し

上げます。 

安全について考えれば、今年度は東京都内で児童の交通事故が多く発生しました。西東京市としても、

子供の生命が脅かされる事態はあってはならないと、低学年、中学年、高学年と発達段階に応じて、横断

歩道や信号での行動及び、自転車の安全な乗り方等を引き続き指導を行っていきますので、ご家庭でもご

協力の程、よろしくお願いいたします。 

体力向上委員会まとめ                               

第１回保谷オリンピック（体力テスト）の結果票を各児童に渡しました。保谷小学校全体で見てみると、

全８種目×６学年×男女で９６項目のうち、東京都の平均を上回っている項目が９３項目（約９７％）、

下回っている項目が３項目（約３％）という結果となり、昨年より平均を上回っている項目が増えました。

また合計点では、全学年男女で市区町村、東京都、全国の平均点を上回っています。これは、外遊びや業

間体育の習慣が定着してきたことや体力カードを活用した体育の授業改善、さらに放課後あそび場開放や

地域のスポーツクラブの活動が大きく作用していると考えられます。また、今年度から家庭学習として取

り組んでいただいた「ぱわーあっぷカード」も、各学年の実態に応じた運動を継続的に取り組むことで、

運動能力の向上に一定の成果を得られました。ご家庭のご協力に感謝いたします。来年度は、授業研究は



もちろん、業間体育や「ぱわーあっぷカード」の内容を、より児童の実態に応じたものへと改善・精選す

ることで、児童が目標をもって運動したり、運動の楽しさを実感できるようにしたりします。運動には体

力向上だけでなく、ストレス解消や、友達との関係作りなどのメリットもあります。ぜひご家庭でもお時

間のある時、一緒に取り組んでいただき、頑張りを褒め、励ましていただけると、より前向きな気持ちで

運動できると思います。ぜひ、ご協力をお願いします。 

特別活動委員会まとめ                               

特別活動とは、学級活動・児童会活動・クラブ活動及び学校行事の４つの活動で成り立っている教育活

動です。 

学級活動では、学級内での活動を計画して実践したり、学校・学級のことについて話し合ったりします。

「自分の考えを相手に分かるように話す」「相手の考えを受け止める」という経験を積み重ねることで、

よりよい人間関係を築く方法を学びます。 

児童会活動では、基本的に５・６年で組織されている委員会活動が主です。委員会ごとに責任をもって

仕事に取り組んでいます。クラブ活動は、４年生以上の児童が参加し、自分の興味・関心のある活動をし

ていきます。学校行事は、入学式や卒業式、学芸会や運動会、遠足や移動教室など様々なものがあります。

学校や学年への所属感を高め、学校生活をより充実したものにしていきます。 

これらの活動に共通して言えることは、「教科外のことを学ぶ」ということです。 

子供たちが考えたことは、最初からうまくいくとは限りません。むしろ、何かしら失敗することが多い

でしょう。しかし、実現させようとする過程に意味があり、反省から学ぶことがあります。そのことを子

供に気付かせ、自主的・自立的に行動できるようつなげていきたいと考えています。 

保谷小では、今年度も保小まつり、あいさつ運動など多くの特別活動を行いました。来年度も活気ある

活動を行っていきたいと考えています。 

 

行事予定                     

日 曜 日 曜

３月　行事予定表

学校行事 学校行事

1 金
業間体育　ALT　保谷タイム(1・2)
保護者会(4)　二分の一成人式(4)

16 土

2 土 17 日

3 日 18 月 全校朝会　生活目標発表　5時間授業

4 月
全校朝会　卒業を祝う会(6)　色覚検査該当(1)
1～5年5時間授業　個別学習なし

19 火
えがお修了式
5時間授業　個別学習なし　業間体育

5 火
安全指導　業間体育
PTA代表委員会9:30（役員会1：00）

20 水
給食(終)　卒業式予行練習
4時間授業(1～4)　6時間授業(5・6)

6 水 集会(委員会報告) 21 木 春分の日

7 木
個別学習なし　ALT　ICTサポーター来校
アスリート(森薗さん)来校

22 金 修了式　通常時程4時間授業

8 金 地区子供会⑤　5時間授業　業間体育 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月 卒業式

11 月
全校朝会　生活目標発表　クラブ活動⑬
ICTサポーター来校

26 火 春季休業日(始)

12 火 5時間授業　業間体育 27 水

13 水 集会(ダンスクラブ発表)　ALT 28 木

14 木 5時間授業　個別学習なし 29 金

※3月は予告なしの避難訓練があります。 31 日

15 金 5時間授業　個別学習なし　業間体育 30 土

 



卒業に向けて                                    

いよいよ卒業が近づきました。６年間をふり返って、たくさんの漢字の中から、漢字一文字を選

びました。好きな漢字？思い出の漢字？元気になれる漢字？いろいろイメージしています。 

 

 

誠 

 

月 

 

輝 

 

悲 

 

健 

 

空 

 

越 

 

実 

 

友 

 

笑 

 

輝 

 

爛 

 

龍 

 

信 

 

釜 

 

友 

 

時 

 

友 

 

水 

 

夢 

 

敵 

 

実 

 

野 

 

恵 

 

感 

 

夢 

 

笑 

 

感 

 

幸 

 

希 

 

笑 

 

暴 

 

雅 

 

諦 

 

信 

 

改 

 

優 

 

友 

 

滝 

 

未 

 

奏 

 

努 

 

波 

 

落 

 

友 

 

男 

 

暇 

 

司 

 

輝 

 

磨 

 

宝 

 

勉 

 

空 

 

真 

 

伸 

 

珠 

 

萌 

 

改 

 

絆 

 

勝 

 

保 

 

宝 

 

金 

 

嵐 

 

友 

 

真 

 

軈 

 

思 

 

魂 

 

進 

 

柱 

 

漢 

 

挑 

 

夢 

 

神 

 

夢 

 

無 

 

実 

 

金 

 

侑 

 

命 

 

描 

 

波 

 

絆 

 

健 

 

笑 

 

情 

 

優 
 

夢 
  

挑 

 

修 

 

友 

 

幸 
 

 


