
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新学期が始まって、一ヶ月が過ぎました。

２５日の土曜参観には１３００名を超える皆

様がご来校くださいました。子供たちの頑張

っている様子をご覧いただけたことと思いま

す。お陰様で落ち着いて教育活動が出来つつ

あります。子供たちの様子をお伝えします。

多少手前味噌になりますが、ご容赦ください。 

 

 「先生はいつから校長先生やっているの。」

４年生の遠足で、お弁当を一緒に食べていた

子供の質問です。私自身、自分が校長として

成長しているか自信が無く、思わず食べ物を

喉に詰めそうになりながら、「貴方が生まれる

前からかなあ。」と答えました。胸を張って、

（今年１２年目よ。）と言えない自分が恥ずか

しくなりました。 

 

   さて４月１日、全教職員に「小学校に勤め

る覚悟をして欲しい。」と話しました。「私た

ちは小学生という未来の社会を担う人を育て

る職場にいる。職種に関係なく、その人の言

葉、態度等すべてが大きく影響する。」「子供

たちの良さを引き出すのが私たちの仕事。」

「評価するのではなく人生の先輩として行動

で示すことが大切。」等心構えを伝えました。 

  学校ではこの一ヶ月間、転入の子供たちが

安心して登校できるように、また学級の人数

が大勢になったことで戸惑わないように、考

えられる多くの課題を想定して方策をとって

います。子供たちは、数人の欠席者はおりま

すが毎日元気に登校しています。子供たちの 

 

 

 

 

 

 

 

様子から、保護者の方が温かく自宅から送り

出し家庭に迎えてくださること、地域の方々

が登下校の見守りや放課後の校庭遊び等のお

世話をしてくださっていること等がよく分か

ります。教育委員会もカウンセラ一を多く配

置してくださったり子供たちが安全に過ごす

ために改修をしてくださったりとご支援を多

くいただいています。ありがたいことです。 

 

 具体的には、６年生は全校をまとめるため

に全力で委員会やクラブ活動で活躍していま

す。５年生や４年生は過日の遠足で、出逢う

多くの方々からお褒めの言葉をいただきまし

た。３年生は１年生を迎える会で、中学年ら

しいパフォーマンスを集団で示してくれまし

た。２年生は１年生のお手本となる態度で整

列や教室移動が出来、お兄さんお姉さんの雰

囲気が出てきました。１年生は大変落ち着い

ているので、２週目から全校朝会に出ること

が出来ています。  

  このように見ていると、子供たちは、○○

の学校というのをほとんど意識していません。

新しい学年で、新しい気持ちと態度で新しい

ことに挑戦し続けています。見事の一言です。 

 

  これから連休を過ぎると本格的な運動会の

準備に入ります。子供たちの緊張が解け、体

調を崩しがちです。「大丈夫」という安心させ

る声と同時に、さらに手をかけ、目をかけ、

心を掛け続けたいものです。今後も皆様のご

協力よろしくお願いいたします。 

 

子供たちは成長しています。素晴らしい実践です。 
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学力向上プロジェクト担当 赤尾 玲子 

 今年度より学力向上プロジュエクトとして、学校目標の１つである「すすんで学ぶ子」の育成をめざし、

校内研究を進めてまいります。児童の学力を伸ばすために、毎日の授業で教師が指導方法の工夫を研究し、

児童が学び合いを深める授業展開を努めます。また、児童が本に親しみ、読む楽しさを味わえるよう毎週木

曜日に実施する朝読書や図書の時間を充実させます。さらに、今年度は、日本の伝統・文化に関する教育活

動にも力を入れていく予定です。詳しくは、学校便りや学年便りでお知らせしますので、是非ご参観下さい。 

ご家庭におかれましては、先日配布致しました「ほうやのまなび」に目を通していただき、児童が意欲的

に学習活動に取り組めるよう、必要な学習用品の準備をお願いいたします。また、

家庭学習は、「10 分×学年以上」が目安となっております。お子さんへの声かけ

や見守りが励みとなりますのでご協力をお願いいたします。 

 

 

体力向上プロジェクト担当 山内 平 

保谷小学校の全校児童の体力をあげるために、体力向上プロジェクトとして、今年度より中休みの 10分間

に業間体育を実施します。月ごとに実施する運動を決めて、ジョギング、短縄跳び、大縄跳びなどをやって

いきます。集会と連動したり、体育カードを用意したりしながら、児童の運動への意識を高め、体力の向上

につなげていきます。 

また、昨年に引き続き、体力テストを 1 学期だけではなく、2 学期にも「保谷オリンピック」と題して実

施していきます。昨年までは休み時間を利用していたので、計測する種目数が限られていましたが、今年は

授業時間の中で実施することで、5 月の体力テストと同じ種目を計測します。このことで児童に半年間の体

力の向上を意識させ、意欲を高めていきます。さらに、体力テストの結果を 6 年間通して 1 枚の記録用紙に

記録していくことで、年度を超えて自身の体力向上を認識できるようにしていきます。 

 付け加えて、昨年度に引き続き今年度も「オリンピック・パラリンピック教育推進校」として指定を受け

ました。こちらも内容が決まり次第お知らせしていきます。ご期待ください。 

 

生活指導プロジェクト担当 飯塚 庫健 

４月から集団登校を実施しておりますが、役員の皆様をはじめ、保護者や地域の方々には大変お世話にな

っております。改めて感謝申し上げます。 

さて、交通安全については、近年、小学生児童の交通事故に対して警察庁から「春から初夏にかけて増加

が目立つ交通事故の特徴と対策について」というまとめが発表されております。近年の傾向として、学校と

しても気になるのは、「小学 1･2年生の歩行中における死傷者の合計値が 5 月から 7月に増加」という点です。

時間帯では「14時から 18時」が 6割以上、原因としては「飛び出し」が顕著です。興味深いのは、4月は 1

年生児童より 2 年生児童の方が、件数が多いのですが、5 月には 1 年生児童の方が 2 年生児童を上回ってい

ます。また、3月と 4月を比べてみますと、4 月の方が全ての学年で件数が減っています。4 月は、子供たち

にとってよい意味で緊張感をもって過ごしていると思います。それは保護者や我々も同じことが言えるので

はないでしょうか。それが、5 月になると緩んでくるようです。学校では、年間を通して様々な観点から安

全の指導を行っております。交通安全については、各学期の始めに登下校の観点から位置付けしております

が、それだけでは足りないようです。これから 5 月を迎えるにあたり、保護者の皆様におかれましても、お

子様への声かけをぜひよろしくお願いします。そして、一人一人が安全に対して高い意識をもって、日々、

過ごしてほしいと思います。どうぞ、これからも児童の安全の為にご協力くださるようお願い申し上げます。 

 

 



異動した教職員から  

３月まで保谷小学校で勤務し、４月に異動した教職員からの挨拶です。４月６日の始業式で、先生方

の顔を見ることができず、びっくりした児童もいたことでしょう。離任式は、５月１日（金）です。異

動された先生と久しぶりに会える日ですので、楽しみにしていてください。長い間、保谷小のためにご

尽力いただき、ありがとうございました。新しい場所でも、ご活躍を祈っております。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区立大泉第一小学校 校長 渡瀬 穣介 

 
練馬区立大泉第一小学校長となりました渡瀬穣介です。担任時代、いつも子供たちに挑戦すること、

努力することを求めてきました。子供たちはいつも応えてくれました。ですから、自分も努力せざるを

得ませんでした。そして、今もまだ挑戦中です。校長として学校経営に取り組み、成果を出すことが、

お世話になった保谷小への恩返しだと思っています。努力したこと、苦労したことは必ず返ってくる。

伝え続けたいと思っています。4 年間、本当にありがとうございました。 

 

 
小平市立小平第三小学校  

主幹教諭 屋代 一明 
１０年一区切り 

 130 周年を終えた翌年に赴任したときは思いも

よりませんでしたが、140周年まで保谷小の一節を

お世話になりました。子供の成長を見ていくこと

ができるこの仕事を、一所で 10年過ごせたのは大

変幸せでした。学級担任、算数少人数指導、音楽

専科といろいろと立場を変える中で、子供への指

導について多々学び、教員としての成長を感じる

ことができました。この成長を新たな地で生かし

て参ります。ありがとうございました。 

 

八王子市立小宮小学校 齋藤 真李奈 
  

保谷小には５年間在籍していました。長いよ

うであっという間の５年間・・。小学校の事務

というのは保谷小が初めてで、最初は何も分か

らず毎日あたふたしていました。ですが、先生

や保護者の皆様に助けられ、協力し合い、子ど

もたちとも言葉を交わしたり、一緒に行事に参

加したりすることでデスクワークだけの仕事じ

ゃない、人との絆の素晴らしさも学べたと思い

ます。皆様、今まで本当にありがとうございま

した。 

練馬区立北原小学校 寺山 耕平 
 

最初は算数少人数から始まり、途中から３年

２組の担任と、慌ただしかった日々でしたが、

すてきな先生方、保護者の皆様・地域の方々の

ご協力のもと、職務にあたることができました。

ありがとうございました。２学期からという短

い期間でしたが、保谷小で過ごした毎日は楽し

くて楽しくて・・・本当にかけがえのない宝物

です。また大好きな子供たちに会いに行きます

ね！ 

 

 

西東京市立田無小学校 濱野 静香 
  

３年間があっという間に過ぎていってしま

うほど、保谷小学校で過ごした日々は楽しか

ったです。いろいろな思い出ができました。

ありがとうございました。 

 

株式会社東洋食品 竹渕 真実子 
  

私が子供の頃通っていた学校は調理室がな

く、給食センターから給食が運ばれていまし

た。ですから、給食がどのように届くかという

ことに、当時あまり関心がなかったように思い

ます。しかし、保谷小は、子供たちの身近なと

ころに給食室があり、お子さんが抱く給食への

関心も高いと感じました。たくさんのお子さん

の笑顔に触れることのできた１年間でした。あ

りがとございました。 

御蔵島村立御蔵島中学校  

栄養士 藤井 賜恵 

みなさんお久しぶりです。元気にしていま

すか？給食は、毎日おいしく楽しく残さず食

べられていますか？私は元気ですよ。西東京

市と違ってこの島は海風が強く山が険しい

ので畑は全くありません。食材は木曜日の貨

物船で来るのみです。海が荒れると、食材も

届きません。こんなちょっと不便な島から、

これからもみなさんの学校生活が豊かであ

ることを願っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会の見どころ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生 
表現 ウィーアー！～７９人の海賊団～ 

 元気いっぱい２年生は「ウィーアー！」の曲に

合わせ、かっこいいダンスを目指します。７９人

のエネルギッシュなダンスをどうぞお楽しみく

ださい。 

団体 ぼうひき 

みんなで協力し、１本でも多く棒を取り合いま

す。勝負の行方を最後までどうぞお見逃しなく！ 

徒競争 ５０ｍ走 

 
３年生 
表現 エイサー 

 ４年生の力を借りて、沖縄の踊り「エイサー」

に挑戦します。 

団体 台風の目 

 元気いっぱいの子供たちが、一本の棒を運び

ます。コーンを回ったり、棒をくぐるタイミン

グをみんなで声を掛け合って応援します。 

徒競争 ８０ｍ走  

４年生 
表現 エイサー 

今年度は３年生と４年生合同で、沖縄の伝統

文化であります、「エイサー」を力強く華麗に

踊ることに挑戦します。これから、踊りに使う

太鼓も子供たちと一緒に作っていくなど、力強

さの中に温もりも見ている方々にお届けでき

ればと思っています。ぜひ、声援をお願いしま

す。団体はいろんなリレーに挑戦します。徒競

争は８０ｍ走です。 

６年生 
表現 組体操 
小学校生活最後の運動会。最高学年らしいたくま

しく美しい演技を目指して頑張ります。大きな声援

をよろしくお願いします。 

団体 騎馬戦 
 今年度は、大将が昨年度 PTA からいただいた陣羽

織を着て頑張ります。どうぞお楽しみに。 

徒競争 １００ｍ走 
 スタートの仕方、コーナーの走り方に気をつけて

走ります。 

 

５年生 
表現 組体操 

 憧れだった「組体操」。いよいよ６年生と一

緒に演技します。気持ちを合わせて難しい技に

も挑戦します。ぜひ声援をお願いします。 

団体 騎馬戦 
 仲間と作戦を立てながら騎馬を組みます。PTAから

のプレゼント陣羽織が力強い戦いに華やかさを添え

てくれることでしょう。熱戦が楽しみです。 

徒競争 １００m走 
昨年度より２０m 増えた１００m を力走します。

応援が力となります。声援をお願いします！ 

 

１年生 
表現 インベーダーインベーダー 

初めての運動会。きゃりーぱみゅぱみゅの「イ

ンベーダーインベーダー」に合わせて、一年生の

わくわくした気持ちを元気いっぱいに表現しま

す。ぜひ声援と大きな拍手をお願いします！ 

団体 チェッコリ玉入れ 

 かわいらしいチェッコリダンスと、玉入れを組

み合わせた、保谷小一年生の恒例種目です。 

徒競争 ５０ｍ走 

 

日 曜 日 曜

17 日

５月の生活目標
自分の仕事を一生懸命しましょう

学校行事

16 土

19 火
安全指導　運動会全体練習③
腎臓検診(尿検査)二次

18 月 全校朝会（草むしり）運動会係児童打合せ②　

21 木 通常時程　演劇鑑賞教室PM（４）


20 水 運動会全体練習④

23 土 運動会

22 金 前日準備(5,6)　4時間授業(1,2,3,4)

25 月 振替休業日　　

24 日

27 水 ＰＴＡ会費集金日

26 火 腎臓検診(尿検査)二次・追加　眼科検診(全)1:00

土

29 金 4時間授業　個人面談①　体力テスト予備日

28 木 耳鼻科健診(全)9:00

31 日

５月　行事予定表

学校行事

1 金 体力テスト(全)　離任式(5校時)

2

30

土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 避難訓練(引き渡し)

8 金 発音話し方調べ（１）

9 土

10 日

11 月 全校朝会（草むしり）運動会係児童打合せ①　


12 火

15 金 運動会全体練習②

13 水 ４時間授業


14 木 運動会全体練習①

運動会の練習が始まるため、

5/11(月)～5/22(金)の期間は、

個別学習は実施しません。 


