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米 新潟県 にんじん 西東京市、千葉県

玄米 新潟県 ほうれん草 西東京市

もち米 新潟県 ごぼう 青森県

小麦粉 佐賀県 キャベツ 群馬県、愛知県

片栗粉 北海道 玉ねぎ 北海道

上新粉 千葉県、新潟県、秋田県 じゃがいも 鹿児島県

たまご 青森県 大根 西東京市

鶏肉 茨城県 小松菜 西東京市

豚肉 青森県 長ねぎ 西東京市、千葉県、茨城県

いわし 千葉県 白菜 西東京市

鮭 北海道 もやし、大豆もやし 栃木県

メルルーサ アルゼンチン・メキシコ にんにく 青森県

えび インド きゅうり 高知県、群馬県

いか ペルー にら 栃木県

さば ノルウェー・アイスランド ピーマン 高知県、茨城県

きびなご 鹿児島県 しょうが 高知県

かつお 宮城県 えのきたけ 長野県

ひじき 長崎県、熊本県、山口県 かぶ 西東京市、千葉県

もずく 沖縄県 さつまいも 茨城県

生わかめ 三陸産 里芋 宮崎県

大豆 北海道 しめじ 長野県

白いんげん豆 北海道 たけのこ 九州、四国

コーン 北海道 まいたけ 群馬県

干し椎茸 近畿・四国 赤ピーマン 静岡県

生椎茸 青森県 黄ピーマン 静岡県

みかん（いよかん） 愛媛県 パセリ 茨城県

みかん（デコポン） 愛媛県、三重県、熊本県 セロリ 静岡県

りんご 長野県 ゆず 高知県
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