
プロの集団 チーム碧山！ 

 

子供のやる気を育てます 

人間万事塞翁が馬 

校長 伊藤 正明 

 11 月の碧山小学校最後の学芸会には、お忙しい中、たくさんの皆様にご来場いただき、

ありがとうございました。劇の鑑賞にあたり、保護者の皆様には体育館への入退場に際し快

くご協力をいただき大変助かりました。 

先日、スキーフリースタイル「モーグル」の元日本代表選手 伊藤みき さんの話を聞く機

会がありました。15 歳で代表入りし、2006 年トリノ、2010 年バンクーバー、2014 年ソチの

3度のオリンピック代表選手、2013 年ワールドカップでメダルを取るなど順調に実力を伸ば

して臨もうとした 2014 年ソチオリンピックは、けがをして出走することができませんでし

た。そんな想像を絶する悔しさや喪失感の中から、復活しその後も競技を継続してこられた

レジリエンスの源は、父から教わった座右の銘「人間万事塞翁が馬」（人生における幸不幸

は予測しがたいということ。幸せが不幸に、不幸が幸せにいつ転じるかわからないのだから、

安易に喜んだり悲しんだりするべきではないというたとえ。）だそうです。この言葉を心に

浮かべ前を向いて復帰に向け手術をし、リハビリに取り組むことができたとのこと。今振り

返るとこの経験は伊藤選手にとって大きなプラスになったとのことでした。 

 逆境を糧として捉えられるものの捉え方は、先の読めないこれからの時代に生きる力とし

て大切な力、レジリエンスの一つであると確信します。 

 １ ２   月 行 事 予 定 

日 曜 予定 日 曜 予定 

1 日  16 月 オリパラ教育「なわとびを楽しもう」 

２ 月 安全指導 マラソン週間（~6 日）委員会 17 火  

３ 火 個人面談⑩ 18 水  

４ 水 歯科指導 1 年 音楽集会 19 木 茶道体験 6 年 

５ 木 個人面談⑪ 20 金  

６ 金  21 土  

７ 土 学校公開 道徳授業地区公開講座 22 日  

８ 日  23 月 箏と尺八演奏会 6 年 

９ 月 クラブ クラブ見学 3 年 24 火 給食終了 

10 火  25 水 【特別時程】終業式 大掃除 

11 水  26 木 冬季休業日始 

12 木 もぐらの会読み聞かせ 1 年 27 金 図書室開館日 12/27，1/7（9：00～12：00） 

13 金  28 土  

14 土  29 日  

15 日  30 月  

月目標 
すすんで仕事をしよう 

31 火  

    

＊予告なしの避難訓練があります。 

 
スクールライフの 

QR コード 
１２月２９日～１月３日は、

完全機械警備となり、学校に

は入れません。 

１月８日 始業式 

１月９日 給食始 

１２月号 
令和元年１１月２９日 
西東京市立碧山小学校 
http://www.nishitokyo.ed.jp/
e-hekizan/index.html 

 



学芸会『みんな主役 全力演技で 幕閉じよう』 
  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長なわ集会 

 11 月 29 日（金）に長なわ集会が行われました。朝から

とても冷え込み、芝生には霜が降りる中、子供たちの熱気

が校庭を包み込んでいました。 

今年は昨年と違い、本番は 2分間の 

１回のみとなりました。そのため、そ 

の１回にこれまで一生懸命取り組んで 

きた成果を出そうと、例年以上に一丸 

となる姿が見られました。練習よりも 

多く跳べたクラスからは歓声が上がる 

など、大変盛り上がる集会となりました。 

  

3 年社会科見学 

 3 年生は、11月 7 日 

に江戸東京たてもの園 

へ見学に行きました。 

 昔の家屋や商店の様 

子を見学して、今の建 

物との相違点を考えました。 

また、石臼体験や、火起こし体験を通して、昔

の人の知恵や工夫を知るとともに、今の生活がい

かに便利になっているのかに気付くことができ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 11 月 1 日、2日の 2日間にわたり最後の学芸会が行われ

ました。多くの皆さまにご鑑賞いただき、ありがとうござ

いました。代表委員会が考えたスローガンに向かって、そ

れぞれの学年がこれまでの学校生活での「学びの成果」を

発揮できるよう一生懸命練習してきました。子供たちが書

いた感想には、「一つのことに真剣になって取り組むこと

の大切さ」「みんなで気持ちを合わせてやり遂げた達成感」

「苦手なことにも挑戦することができた」等ありました。

学芸会に向けた取り組みを通して多くを学び取り、学年集

団としても大きく成長しました。この経験を今後に活か

し、子供たちが成長することを期待しています。 

 

３学期始業式 

日時 令和 2年 1月 8日（水） 

いつも通り登校 

持ち物 連絡帳・連絡袋・上履き 

    通知表の表紙・雑巾・ 

冬休みの課題 

下校  1～3年生 特時の3時間 

    4～6年生 特時の4時間 

＊持ち物に関しては、必ず学年便

りもご確認ください。 

 

4 年社会科見学 

4 年生は、11月 8日に柳泉園と羽村取水堰と郷

土資料館へ見学に行ってきました。 

柳泉園では大きなごみピット、3ｍ以上もある

ごみクレーン、900℃もある焼却炉の中の炎、圧

縮された缶、ペットボトルなどに子供たちの目は

釘付け。まさに「百聞は一見にしかず」でした。 

羽村の郷土資料館では、江戸時代に少しでも高

い土地を選んで水を引いた工事の技術、大雨が降

ると土手の崩壊を防ぐために堰を壊す事など、先

人の工夫をしっかり学ぶことができました。 


